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UCEBNE OSNOVY

Ucebnymi osnovami Skolského vzdeldvacieho programu ,,Cestujeme svetom poznatkov*

st vzdelavacie $tandardy vzdelavacich oblasti Stitneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelivanie v materskych §kolach.
Vypracovany Skolsky vzdelavaci program svojou formulaciou uéebnych osnov vymedzuje oakadvanu tirove kompetencii a postupné dosiahnutie vetkych
vykonovych Standardov zo 7 vzdelavacich oblasti na konci predprimarneho vzdeldvania.

Uéebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu: ,,Cestujeme svetom poznatkov* si vypracované na obdobie $kolského vyudovania (10 mesiacov -
Skolského roka na 1 rok, s platnostou na 4 roky). St vypracované tak, aby ucitel’ky neobmedzovali, ale ponechavali im volnost’ v ich prispdsobovani sa
individudlnym vzdelavacim potrebam deti. V ¢ase letnych prazdnin sa planovanie vychovno - vzdeldvacej ¢innosti zameriava na zdravotné cvicenia,
opakovanie, upeviiovanie, precvi¢ovanie, zdokonal'ovanie uz nadobudnutych poznatkov, ktoré sa realizuju prostrednictvom organiza¢nych foriem v priebehu
celého dia.

e Ucebné osnovy

*  Plnia programovu funkciu - uréuju rozsah vychovy a vzdelavania.

* Plnia orientaénii funkciu - nevypractivaju sa ako definitivne nemenné, mézu sa dopiiat’ a upravovat’ za vopred uréenych podmienok.
* Podmienky dopiiiania a apravy uéebnych osnov sa dohodnii na zasadnuti metodického zdruzenia, pripadne na pedagogickej rade.

* Plnia normativnu funkciu — st zavizkom pre vSetky ucitel'’ky materskej Skoly.

Uéebné osnovy s povinnou aneoddelitelnou st¢astou Skolského vzdeldvacieho programu, vymedzené vykonovymi $§tandardami v 7 vzdelavacich
oblastiach. Vypracované si hlavné témy $tyri ro¢né obdobia. Vyber hlavnej témy Jesen, Zima, Jar, Leto je vZdy rovnaky v kazZdej triede. Ku kazdej
téme je priradeny urcity pocet sezonnych podtém. Vyber podtém, pocet a vyber vykonovych Standardov, pripadné spajanie vzdelavacich oblasti je
plne v kompetencii samotnych p.uciteliek.

V ucebnych osnovach Skolského vzdelavacieho programu ,,Cestujeme svetom poznatkov* uvddzame presné a doslovné znenie vykonovych Standardov
zo $tatneho vzdelavacieho programu pre predprimarnevzdeldvanie v materskych skolach.



Vykonové standardy su o€islované a neprirad’'ujeme ich k jednotlivym témam alebo podtémam.

* Ucebné osnovy st vypracované aj v zaujme deti, reSpektuju moznosti, schopnosti a ich potreby.
Prihliadali sme na:

v Co ma dieta vediet, poznat’, byt schopné urobit’, dokéazat’, dosiahnut’,

v Co by malo diet’a vediet’, poznat, byt’ schopné urobit’, dokazat’, dosiahnut,

v" Co by mohlo dieta vediet, poznat, byt schopné urobit’, dokazat’, dosiahnut'.
Vedomosti, schopnosti, zrucnosti a postoje deti sa musia Spirdlovito rozvijat’.

¢ Vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti budeme uplatiiovat’

v' Casova frekvencia trvania hlavnej témy, alebo podtém nebude ¢asovo ohrani¢ena a je na vybere uditeliek.

v Vypracovany a schvéaleny harmonogram dennych ¢innosti budu dodrziavat’ vietky triedy.

v' Vykonové standardy budi pisané v plane vychovno — vzdelavacej ¢&innosti v uplne rovnakom zneni ako vykonové $tandardy v Statnom
vzdeldvacom programe, pripadne v Stylisticky zmenenom zneni.

v Vykonové Standardy budu operacionalizované na $pecifické ciele.

v Vykonové Standardy sa mézuviackrat objavovat’ pri planovani hlavnych tém a podtém.

v Pri planovani vychovno vzdelavacej ¢innosti budeme vykonové $tandardy ucebnych osnov prilezitostne dopliat a integrovat s cielmi triednych
a celoskolskych projektov.

v Vychovno — vzdelavaciu ¢innost’ budeme prispdsobovat’ témam, sviatkom v roku, r6znym situaciam, plneniu projektov,exkurziam, besedam ap.



Vykonové Standardy,
ktoré sa nemusia planovat, ale budu sa dosahovat priebezne Vv dennych organizacnych forméach a aktivitich pocas celej dochadzky dietata do
materskejskoly.
Odporucania: Ucitelky v triedach 2-3 a3 — 4 ro¢nych deti na zéklade diagnostiky deti a pomocnych ,.evaluacnych otdzok moézu planovat vsetky
alebo niektoré z uvedenych vykonovych Standardov.

»  Vzdeldvacia oblast’ JAZYK A KOMUNIKACIA — hovorena re¢ - Komunikaéné konvencie
1 Hovorena reé

1.2 Chapanie formalnych charakteristik pisanej reci

v Pouziva knihu spravnym spdsobom.
2.2.3 Grafomotorické predpoklady pisania
v' Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od podlozky je primerana.
Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spravnym spdsobom a vyvija primerant intenzitu tlaku na podlozku.
Vzdelavacia oblast CLOVEK A SPOLOCNOST
Zaklady etiky
Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktudlnu situdciu a odzdravi primerane situdcii.
Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelného spravania.
Sprava sa ohl'aduplne k detom 1 dospelym.
Ludské vlastnosti a emocie
v" Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov.
v’ Sustredi sa na ¢innost’ na zéklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.
v Dokon¢uje individualnu alebo skupinovi ¢innost’.

<
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10 Prosocialne spravanie

v" Obdari druhych.

v Podeli sa o veci.

v" Oceni dobré skutky.

v Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spolo¢ensky prijatelnym spésobom.

» Vzdelavacia oblast ZDRAVIE A POHYB
2 Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti

v' Ma osvojené zakladné hygienické navyky-(pouzitie toalety a toaletného papiera, umyvanie rik po pouZiti toalety, umyvanie rak pred jedlom a po




zaSpineni sa atd’.

v Ovlada sebaobsluzné ¢innosti.
v’ Aktivne sa zucastiiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouziva pribor a dodrZiava &istotu pri stolovani.

v' Udrziava poriadok vo svojom okoli.



VZDELAVACIA OBLAST :

JAZYK A KOMUNIKACIA

Hlavnym cielom vzdeladvacej oblasti Jazyk a komunikécia je rozvinutie komunikacnej kompetencie dietata vo vsetkych jazykovych rovinach s vyuzitim

$pecifického rozvojového potencialu pisanej reci.

V ramci vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia st v programe posilnené tie stranky jazyka, ktoré su dolezitym predpokladom uspesného budiceho rozvoja
gramotnosti zZiakov tak v primarnom ako aj v celom d’alSom vzdelavani. Ide predovsetkym o nadobudanie sktisenosti so sprostredkovanou informaciou, vratane

informdcie Struktirovanej ako pisana rec.

Prispieva k rozvoju hovorenej podoby jazyka a komunikacie, stimulacii vyvinu reci na trovni vSetkych jej zloziek — slovnej zasoby, suvislého, gramaticky
spravneho, spisovného a socialne primeran¢ho vyjadrovania sa.
Tieto sktisenosti sprostredkuva ucitel’ka vyuzivanim Sirokého spektra textov zdnrovo roznorodej detskej literatary, ktord mé viaceré vyznamné funkcie.

5.1 Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikdcia

1 Hovorena re¢

1.1 Komunikaéné konvencie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

1. Aktivne a spontanne nadvizuje reCovy
kontakt s inymi osobami — det'mi
i dospelymi.

2. Reaguje na neverbalne signaly (gesta,
mimiku), udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost’
prejavu prispdsobuje situdcii.

3. Pouzivanie jazyka prisposobuje socidlnym
situdciam a vzt'ahom.

4. Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia
dialogu.

Spolo¢né diskusie ucitel’ka vedie tak, aby
rovnomerne zapdjala vSetky deti do rozhovorov.
Menej aktivne deti nenésilnou formou
povzbudzuje, poskytuje im prilezitost’ — priestor a
¢as — na vyjadrenie, zabezpecuje podpornu spétni
vizbu, aj zo strany ostatnych deti.

Ucitelka pouZiva a zdoraziiuje vyznam
zauzivanych fraz a slovnych spojeni pri
vyjadrovani potrieb a Zelani, oslovovani inych osob
(deti, dospelych), v z&vislosti od situdcie, pri
formalnej a neformdlnej komunikéacii (ako je napr.
vykanie dospelym osobam, vyjadrenie prosby,
pod’akovanie druhym).

V akych situdciach diet’a iniciuje komunikéaciu?
Akym spdsobom?

Ma problémy s nadvdzovanim komunikacie? V
akych situaciach?

Ak pouziva dialekt, prepina medzi nim a spisovnou
podobou jazyka v zavislosti od situacie?

V akych situdciach pouziva dialekt?

Akl podobu jazyka preferuje v beznej
komunikacii?

Akl podobu jazyka preferuje v beznej
komunikacii?

Akl podobu jazyka pouziva pocas vzdelavacich
aktivit v MS?

RozliSuje medzi neformalnou komunikaciou (s
rovesnikmi, sirodencami) a formélnou




Ucitel’ka po dohode s detmi vymedzi zdkladné
pravidla komunikécie v triede (napr. pocuvat’, ked’
druhy hovori; neskédkat’ mu do reci; prihlasit’ sa o
slovo), umiestni ich na viditeI'né miesto (v podobe
piktogramov), dba na ich désledné dodrziavanie.

komunikaciou s dospelymi?

V akych situaciach (a vo vzt'ahu k akym osobam)
pouziva vykanie? Pouziva slova ako ,,prosim®,
»d'akujem* primeranym spdsobom?

Uvedomuje si, Ze niektoré slova sa nemaja
pouzivat? Ako ¢asto a v akych situdciach pouziva
hanlivé slova? Aké?

Pouziva ich len v komunikécii s rovesnikmi?
Pouziva ich aj v pritomnosti dospelych?

Ako sa sprava k osobe (diet'at'u alebo dospelému),
s ktorou hovori?

Pocuva ho, ked hovori?

Caka, kym ukonéi svoj prehovor?

Ako ziskava slovo?

Kladie dopliujuce otazky? Caka na ich
zodpovedanie?

Zotrvéava v téme komunikacie?

Dodrziavanie ktorych pravidiel komunikécie mu
spdsobuje problémy?

1.2 Artikulacia a vyslovnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

5. Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

Pri hlasnom ¢itani detom ucitel’ka dbé na zretel'nti
artikulaciu. Kratke literarne utvary (basnicky,
riekanky, vy¢itanky) si deti osvojuji spamiti,
recituju ich s dorazom na spravnu vyslovnost'.

Jazykové hry spestruje ucitel’ka vyuzivanim
Specifickych riekaniek so zameranim na
precvi¢ovanie problematickych spoluhlasok
(sykaviek, slabikotvornych spoluhlasok r, f, 1, i, a
pod.).

Ako sa sprava pocas Citania?

Sleduje ucitel’ku pri rozpravani?
Sleduje ucitelku pri ¢itani?

Ako dlho udrzi pozornost’ pri poctivani?
Ako reaguje na ¢itané?

Ako vyslovuje jednotlivé hlasky?

S vyslovnost'ou ktorych hlasok ma problémy?
Vyslovuje spravne sykavky (s, c, z, dz, §, ¢, z, dZ)?
Vyslovuje spravne slabikotvorné spoluhlasky I/1,
1/t ?




1.3 Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

6. Formuluje gramaticky spravne jednoduché
rozvité vety a suvetia.

7. Rozumie spisovnej podobe jazyka.

dietat'u vzor spisovnej slovenciny v jej

ma dostatok prilezitosti sledovat’, Ze jazyk
pouzivany v knihach a beznéd hovorova rec sa
mozu lisit’.

Prostrednictvom vhodnych textov ucitel’ka

spravneho vyjadrovania sa, vedie deti k
porovnavaniu a rozliSovaniu narecovych,
hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.

Vo vztahu k osvojovaniu si gramatickych
pravidiel dohliada na spravnost’ sklofiovania
vSetkych slovnych druhov, ¢asovania slovies,
stupiovania pridavnych mien a prisloviek.

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje

kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta

Vnima rozdiely medzi spisovnou a hovorovou
podobou jazyka?

Ktoré¢ gramatické pravidla uplatituje Gspesne? S
¢im ma este tazkosti?

Vyjadruje sa spisovne, alebo pouziva dialekt?
Ako reaguje na usmernenie ucitel’ky?

Ako casto ho treba usmernovat’ a opravovat’?

demonstruje, ze knizna podoba jazyka je vzorom Prekaza mu to v komunikacii?

Snazi sa opravit’ a vyjadrit’ sa spisovne?

Cim sa vyznacuji jeho verbélne prejavy pocas
¢itania knih a rozhovorov o ¢itani? LiSia sa od
beznej komunikécie?

V ¢om?

2 Pisana reé

2.1 Chapanie obsahu, vyznamu a funkcii pisanej reci

2.1.1 Poznavanie funkcii pisanej reci

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

Evalua¢né otazky

8. Dokdaze jednoducho vysvetlit', preco je
pisana re¢ dolezitd a uvedie jednoduché
priklady.

Ucitelka voli na vzdelavacie aktivity texty
rozmanitych zanrov, snazi sa o pestrost’ ich
vyuzivania. Okrem l'udovej a autorskej poézie,
rozpravok a pribehov vyuZiva informacné texty
(detské encyklopédie) a d’alSie informacné
zdroje, vratane digitalnych technologii.

Prostrednictvom roéznorodych zanrov a ich
vyuzivania v ramci vzdelavacich aktivit ucitel'ka
demonstruje funkcie pisanej reci tak, aby dieta
ziskalo predstavu o tom, Ze pisana rec:
- umoznuje dorozumievanie (nad ramec
hovorenej reci) v ¢ase nepritomnosti
adresata komunikac¢ného zameru,

Prejavuje snahu a zaujem o vyuzitie pisanej reci? V
akych situdciach, za akym tc¢elom?

Prejavuje zaujem o ,,pisomnu‘ komunikéciu s inymi?
Chce niekomu ,,napisat*? Snazi sa sformulovat’

jednoduchy komunikaény odkaz?

Hrl'ada odpovede na otazky, ktoré ho zaujimaji aj v
knihach?

Ako sa sprava v kniznici? Vie podl'a obalky vybrat’ z
police vhodnt knizku?

Prejavuje pri ¢itani emocie? Aké prejavy emocii u neho




- je zdrojom poznatkov, informacii a
vedomosti,

- je zdrojom zézitkov (emocii, prezivania,
fantazie) a umoziiuje ich vyjadrovat’,

- ma mnohoraké praktické vyuzitie (napr.
ulahcuje a rozsiruje moznosti
zapamaétania si informdcii, umoziuje
riadenie vlastnej ¢innosti aj ¢innosti
druhych, poskytuje informacie o
praktickych ¢innostiach).

Pravidelnym ¢itanim, bohatou ponukou
textovych zanrov, moznostou vyberu podla
zédujmu deti poskytuje ucitel’ka bohaté zazitky a
skusenosti s ¢itanim, podporuje pozitivny vzt'ah
ku kniham a pisanej kulture, prispieva k
upevnovaniu Citatel'skych navykov.

prevladaju? Prejavuje pri ¢itani radost, smiech, napitie,
smutok, zvedavost? St jeho emocné reakcie vo vztahu
k textom primerané?

Prejavuje zdujem o ¢itanie pisomnych navodov k hrdm?
okéze v ¢innosti podla pre¢itaného navodu

Dokéze v ¢innosti podl'a pre¢itaného navod
postupovat’?

Aké textové zanre preferuje? Akym spésobom ich
vyuziva?

2.1.2 Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

9. Vlastnymi slovami vysvetli vyznam
slov, ktoré pozna (napr. opisom,
pouzitim synonymickych vyrazov, aj
negativnym vymedzenim, teda
pouzitim antonym a 1.).

10. Odpoveda na otdzky vyplyvajice z
textu (napr. udalosti, deja, faktov,
informacii a 1).

11. Reprodukuje stru¢ne obsah
precitaného textu.

Pri hlasnom ¢itani detom ucitel’ka dba na prozodiu
(intonéciu, prizvuk, tempo, intenzitu, pauzy),
modulaciou hlasu zvyraziiuje rozdiel medzi
rozprava¢om a priamou recou réznych postav.

Ucitel’ka venuje patri¢nu pozornost’ vysvetlovaniu
a vyvodzovaniu vyznamov odvodenych, novych a
neznamych slov.

V néslednych rozhovoroch, vzdelavacich
aktivitdich a komunikacnych situaciach ich
ucitel’ka opakovane pouziva, vytvara prilezitosti
na ich zmysluplné pouZivanie detmi. V slovnych
hréach (hl'adanie protikladov, prirovnani, tvorba
zdrobnenin, homonyma4, antonyma, synonyma a i.)
upeviluje a rozvija aktivnu slovna zasobu deti.

Ako reaguje na nové nezname slova?
Pyta sa, ak nieComu nerozumie?

Rad pouZiva slova, ktoré sa prave naucil?
Ako reaguje na poloZené otazky?

SnaZzi sa odpovedat’, aj ked’ nevie? Aké stratégie pri tom
pouziva? Hada? Rozmysla? Snazi sa spomentt’ si?

Ako cCasto odpoveda spravne? Na aky typ informacii?
Pri akych textoch a textovych zanroch? V akej oblasti
vedomosti vynika?




Pocas ¢itania 1 po precitani textov kladie detom
kontrolné otazky, rekapituluje obsah, udalosti, pri
naucnych textoch fakty, informacie a nové
poznatky (Co nové sme sa dozvedeli? Podla ¢oho
vieme, ze...?)

2.1.3 Porozumenie implicitného vyznamu textu

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaé¢né otazky

12. Odpoveda na otazky nad ramec
doslovného vyznamu textu a dokaze
predvidat’ dej, domyslat’ (dedukovat))
obsah, aplikovat’ informéacie z textu v
prenesenych situaciach a pod.

13. Uvazuje nad informaciami
prezentovanymi prostrednictvom
informac¢no-komunikaénych
technologii, porovnava ich s vlastnou
skusenostou a s tym, ¢o vie z inych
zdrojov.

V ramci rozhovorov a diskusii k ¢itanym textom
kladie ucitel’ka rozne typy otdzok, podnecuje deti
k rozmyslaniu o obsahu textu, rozvija a prehlbuje
porozumenie vo viacerych smeroch a rovinach
porozumenia.

Ucitel'ka zarad’uje do ¢innosti nielen texty
publikované v kniznej alebo ¢asopiseckej podobe,
ale aj texty a obsahy sprostredkované informac¢no-
komunika¢nymi technoldégiami (napr. texty na
internete, obsahy, ktoré su sti¢ast’'ou televiznych
programov, vyucbovych programov pre digitalne
technologie a digitalizovanych hier pre deti a
pod.) Okrem ot4dzok na doslovny vyznam textu
vedie deti k:

- predvidaniu obsahu, formulovaniu ofakavanti,
utvaraniu predstav,

- domyslaniu obsahu — vyvodzovaniu moznych
vyznamov (dedukcii),

- chapaniu suvislosti medzi obsahom textu a
realnym svetom, vlastnymi skusenost’ami,
rozliSovaniu redlnych a nerealnych, fantazijnych
obsahov,

- aplikécii — pouZivaniu informadcii z textu v
realnej situdcii (uviest priklad zo zivota,
postupovat’ podl'a inStrukcii, ndvodu a pod.),

- hodnoteniu — posudzovaniu (napr. spravnosti —
nespravnosti konania postav, dobra a zla, ¢o sa mu
paci — nepaci),

- vysvetl'ovaniu a zdovodilovaniu svojich

Ako reaguje na podnety k predvidaniu? Rad si vymysla
mozné scenare? Vytvara si vlastné predstavy? Ako ich
dava najavo?

Sleduje pri ¢itani ako sa napiiiaju jeho ocakavania? Ako
na to reaguje?

Ako sa menia jeho predstavy pocas Citania?
Prispdsobuje svoje oCakavania vyznamovému kontextu?
St jeho predpoklady (pod vplyvom textu) ¢oraz
primeranejSie a realnejsie?

Ako pracuje s vlastnou sklisenostou? Prejavuje sa v
jeho odpovediach na otazky? Ako dava do stuvislosti
svoje skusenosti s udalostami v pribehu? Vie uviest’
priklady podobnych situdcii zo Zivota?

Nachédza v ¢itanych pribehoch stvislosti s realnym
svetom? V akych Zanroch?

Ako vysvetluje a zdovodiuje svoje odpovede? Vie
povedat’, ¢o sa mu pacilo/nepacilo a preco? Rozlisuje
kladné a zaporné postavy pribehov? Vie posudit’ ich
spravanie/konanie? Vie uviest’ charakteristické
povahové vlastnosti postav? Uvadza dovody svojho
hodnotenia?

Ako reaguje na ¢itanie naucnych textov? Kladie
doplilujtce otazky? Je zvedavé na veci, o ktorych sa
cita?

Aké témy ho najviac zaujimaju? Prejavuje zdujem
dozvediet’ sa nie¢o nové? Rado sa ,,chvali* svojimi
vedomost'ami?

Ako sa zapdja do rozhovorov a diskusii o ¢itani?
Reaguje spontanne, alebo len na podnet ucitel’ky?




14. Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje
vo vytvarnych ¢innostiach.

15. Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje v
dramatickych a hudobno-pohybovych
¢innostiach.

odpovedi
(Preco si to myslis? Ako to myslis?),
- kladeniu vlastnych otazok.

Délezitou sucast'ou pri praci s textami pri
spolo¢nom ¢itani su riadené rozhovory a diskusie
(pred, pocas, po ¢itani). Pocas spolo¢nych
rozhovorov ucitel’ka dba o zapajanie vSetkych
deti, posmel'uje a poskytuje priestor na vyjadrenie
menej aktivnych deti, vyzyva ich, aby sa
navzajom pocuvali, kladli otdzky a odpovedali.

Porozumenie ¢itanych textov sa prehlbuje a
upevinuje naslednymi aktivitami a vzdelavacimi
¢innost’ami. Zadania uloh v rdmci ostatnych
vzdelévacich oblasti nadvidzuju (v ramci
moznosti) na obsah ¢itanych textov. Deti maju
moznost’ vyjadrit’ svoje pocity, zazitky a ziskané
vedomosti roznym spdsobom (v ramci
vytvarnych, hudobno-pohybovych ¢i
dramatickych €innosti).

Viac hovori, alebo viac poctuva?

Zaujima sa o ndzory a odpovede ostatnych deti? Ako na
ne reaguje?

Ako dodrzuje komunika¢né konvencie? Ako sa dokaze
vyjadrit'? Vyjadruje sa spisovne? Celymi vetami?

Ako sa obsahy citanych textov prejavuju v produktoch
¢innosti diet'at’a?

Stvariiuje svoje zazitky z Citania vo vytvarnych
¢innostiach, hudobno-pohybovych, dramatickych a
rolovych hrach?

Aké obsahy textov sa snazi vyjadrit’? V akych
¢innostiach?

Znézoriiuje konkrétne fakty, udalosti a postavy,
vystupujuce v textoch?

Vyjadruje svoje pocity, zazitky a emécie? Ako a akymi
prostriedkami?

Ako o nich vypoveda? Vie vysvetlit, o znamenaju?
St jeho postrehy v nie€om zaujimavé alebo originalne?
V ¢om?

2.1.4 Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

16. Vnima a vie primerane vysvetlit’
rozdiel medzi poéziou (basnickou) a
prozaickymi Zanrami.

17 Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi
fiktivnymi a skutocnymi pribehmi zo
Zivota.

18 Predvida udalosti deja, zapletku,
zéaver pribehu a opiera sa pri tom o
poznanie Struktury rozpravok,

Dolezitou sticast’ou €itania det'om je predstavenie
zanra textu. Ucitel’ka pred ¢itanim zvolenych
textov uvedie, o aky Zaner ide, pouZiva
zodpovedajuce oznacenie textov, s ktorymi pracuje
(ucime sa basnicku, ideme citat rozprdavku, povest,
bajku, pribeh, pozrieme sa do encyklopédie,
vyhladdme si informdciu na internete).
Charakteristiky jednotlivych zanrov st predmetom
rozhovorov pred ¢itanim, nasledne po precitani sa
dopliiiaji 0 nové skiisenosti a postrehy.

Pri ¢itani pribehov ucitel’ka s det'mi diskutuje, ¢i sa
pribeh mohol redlne stat’, ktoré prvky deja ano a
ktoré nie, aky bol zamer autora knihy z hl'adiska

Pozné spamiiti niekol’ko basniciek?

Ma svoje obl'ibené rozpravky?

Aké textové zanre uprednostiiuje?

Ako pracuje s redlnymi a neredlnymi informaciami v
texte?

Zaujima sa o to, ¢o sa v pribehu mohlo stat’ a o nie?
Uvedomuje si a nachadza v literarnom texte mozné
stvislosti s redlnym Zivotom? Robi to na podnet
ucitel’ky alebo spontanne?

Zacina chapat’ suvislosti medzi obsahom a formou
pisanej reci?

Vsima si rozne sposoby a prostriedky vyjadrovania
vyznamov?




pribehov pre deti a bajok.

19 Dokéze vysvetlit’ preneseny
(symbolicky) vyznam jednoduchych
slovnych spojeni.

zanru textu (€1 ide o text, ktory sluzi na zabavu,
oddych, ponaucenie, ziskavanie informacii).

Pri ¢itani detskych literarnych utvarov venuje
osobitnu pozornost’ pouzitym jazykovym
prostriedkom (vysvetl'ovaniu prenesenych
vyznamov, symbolov, prirovnani).

Sucast’ou rozhovorov moézu byt aj sklisenosti s
¢itanim v rodine (Co rodicia ¢itaji detom, Co Citaju
rodicia, surodenci, aké knizky maju doma), deti
maju moznost’ nosit’ si z domu vlastné oblibené
knizky.

Ako chape symbolicky vyznam slov a slovnych spojeni?
Dokaze ho jednoducho vysvetlit'?

2.2 Chapanie formalnych charakteristik pisanej reci

2.2.1 Koncept tlace a znalost’ kniZnych konvencii

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

20. Na zaklade ilustracie rozprava vlastny
jednoduchy pribeh.

21. Pri ¢innostiach s knihou rozumie a
aktivne (v primeranych
ekvivalentoch) pouZiva vyrazy ako
autor, kniha, strana, spisovatel’.

22. Pouziva knihu spravnym sposobom.

Deti maju prilezitost’ nahliadnut’ do knihy v
priebehu toho, ako ju ucitel’ka Cita. V§imaju si
pritom, Ze ilustracia a text spolu stvisia. Spolu s
ucitel’kou o tejto suvislosti diskutuju. Tlustracie k
textu ucitel’ka pouZiva na predvidanie deja pribehu a
na reprodukciu precitan¢ho pribehu.

Pred ¢itanim knihy ucitel’ka oboznamuje deti s tym,
kto je autorom knihy a ako sa kniha vola.

Pred ¢itanim knihy ucitel’ka ukaze detom, kde v
knihe n4jdu tidaje o knihe a ako ich pouZzije pri
orientacii v knihe (nazov knihy a autora knihy na
titulnej strane — o. i. naznacuje zaciatok Citania
knihy a spravne drZanie knihy); obsah (pomaha pri
vyhl'adavani pribehu v knihe). Pri opdtovnom c¢itani
knihy sa deti pyta, kde je mozZné ngjst’ tieto udaje.
Pri individudlnom ¢itani alebo ¢itani v mense;j
skupine deti ucitel'’ka prstom ukazuje smer Citania.
Vyzyva deti, aby vyhladali v texte zndme (vizuéalne
zapamaitané) slova.

Deti si v§imaju, ako ucitel’ka drzi knihu, ako v nej
listuje, ako ¢ita knihu. Na zaklade toho potom samé

Ako reaguje na Citanie znamej knihy?

Aké otazky kladie pri ¢itani novej knihy?

Ako komentuje ilustracie pri ¢itani pribehu? Opisuje,
&o vidi na obrazku? Dopina na ich zéklade pribeh?
Hl'ada stvislosti medzi ilustraciou, textom a vlastnymi
skusenostami?

Ako vyuZiva ilustracie z knihy pri prerozpravani
pribehu? Zameriava sa na udalosti zndzornené na
ilustraciach?

Ako vyuziva ilustracie pri tvorbe vlastného pribehu?
Domysla si udalosti, ktoré nie st na ilustracii
znazornené?

Zaujima sa o to, ako ucitel’ka vie, ¢o je v knihe
napisané? Zaujima sa o to, ako ucitel’ka vie, kde je v
knihe napisany pribeh? Zaujima sa o to, ako ucitel’ka
najde v knihe znamy pribeh?

Ako si predstavuje, ze kniha vznika?

Ako dieta manipuluje s knihou? Dodrzuje dohodnuté
pravidla?

Ako dieta nardba s textom pri prvotnych pokusoch o
,Citanie“? O ktoré prvky knihy opiera jej ,,Citanie?




23. Identifikuje niektoré pismena
abecedy.

zacinaju pouzivat’ knihu spraévnym sposobom, t. j.
shazia sa ju Citat’ s oporou o ilustracie, sledujua
spravny smer Citania (zl'ava-doprava, zhora-nadol),
vS§imaju si slova v texte, vedia ngjst’, kde je
napisany ndzov knihy a jej autor a pod. Deti maju
umozneny samostatny pristup ku kniham, najlepsie
umiestnenym v triednej kniznici. Knihy st v nej
usporiadané systematicky podl'a zanru (napr.
rozpravkové knihy, knihy s pribehmi pre deti, knihy
detskej poézie, detské encyklopédie). Za
predpokladu dodrziavania dohodnutych pravidiel
(opatrné zaobchadzanie, odkladanie na povodné
miesto) mozu s knihami vol'ne manipulovat’
(prezerat’ si ich a listovat’ v nich). Vo vzdelavacich
aktivitach pripravuje priestor na vyhl'adavanie knih
v kniZnici a informdcii v nich.

Ucitel’ka s det'mi diskutuje o tom, ako kniha vznika,
kto a ako sa podiel’a na jej vzniku, akym sposobom
sa k nej dostanu C¢itatelia. Ako sucast’ tohto
poznavania mozu navstivit’ blizku kniznicu.
Ucitel’ka mdze pisomne oznacit” hrové kutiky alebo
centra aktivit v triede (kniZnica, policka na
odkladanie prac deti, ...), na nastenku a informacné
plochy v triede umiestiiuje kratke oznamy alebo
inStrukcie napisané vel'kymi tlaCenymi pismenami,
pri zadavani uloh v skupine ddva detom (5-6
rocnym) postup v podobe stru¢nej osnovy ¢innosti
(jednoslovné instrukcie).

Tieto informacie dopiiia piktogramami &innosti
alebo objektov (Pod pojmom objekt rozumieme predmet,
obréazok).

Napodobiiuje dospelého pri ¢itani textu? Ako?

Akt podobu majt prvotné predstavy dietata o pisani?
Ako a s akym ciel'om pouziva prvotné pokusy o
pisanie? PiSe pre seba? Pise pre druhych?

Podpisuje svoje produkty krstnym menom? Ak ano, v
akej podobe?

Daju sa v jeho ,,pisomnej‘ produkeii identifikovat
nejaké slova?

Usiluje sa o zdokonalenie formy pisma — konvenént
podobu zapisu?

Zaujima sa o poznavanie pismen abecedy? Aké
stratégie pri tom voli?

Obracia sa na obrazky mal'ovanej abecedy, ked’ sa
pokusa nieco zapisat'’? Dokéaze s ich pomocou napisat’
niektoré pismena velkej tlacenej abecedy?

Obracia sa na obrazky mal'ovanej abecedy, ked’ chce
nieCo precitat’? Dokaze s ich pomocou pomenovat’
niektoré pismena velkej tlatenej abecedy?




2.2.2 Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

24. Sprevadza spievanie piesne alebo
recitaciu kratkeho literarneho utvaru
rytmickym sprievodom.

25. Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

26. Rozcleni zvolené slova na slabiky.

27. Vycleni zaCiato¢nu hlasku slova.

Recitovanie basni a spev piesni ucitel’ka doplia
rytmickym sprievodom (napr. tlieskanim,
rytmizaciou na I'ahkoovladateI'nych hudobnych
nastrojoch).

V texte basni, riekaniek, hadaniek a vycitaniek deti
vyhladéavaju slova, ktoré su si zvukovo podobné
(rymuju sa), k zadanym slovam vyberaju d’alsie
zvukovo podobné slova z radu slov, ktoré pontka
ucitel’ka alebo navrhuju vlastné slova.

Ucitel’ka pri rytmizécii riekaniek a piesni
zdo6raznuje rytmicku Struktiru slova na trovni
slabiky.

Vyclenenie zaciatocnej hlasky slova ucitel’ka
modeluje prediZzenim doby vyslovnosti zagiatoénej
hlasky alebo jej opakovanym vyslovenim (v
zavislosti od charakteristiky hlasky). Dba na to, aby
deti postupne dokazali zakladné analyticko-
syntetické ¢innosti so slovami vykonavat’
samostatne, bez podpory ucitelky.

Ako vnima vztah medzi slovom a objektom, ktory
oznacuje?

Kore$ponduje dizka zapisu viac s vyznamom
(velkost'ou objektu, po¢tom objektov), ktory/é
oznacuje?

Koresponduje dizka zapisu s dizkou slova v zvukovej
podobe?

Ako sa orientuje v zvukovej Struktare slova?

Ktoré analyticko-syntetické ¢innosti so slovami mu
robia problém?

2.2.3 Grafomotorické predpoklady pisania

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

28. Kresli grafomotorické prvky
vyzadujuce pohyby dlane a prstov

29. Kresli grafomotorické prvky
vyzadujlce pohyb zépistia

30. Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach sedi vzpriamene,
vzdialenost’ o¢i od podlozky je
primerana.

31. Pri kresleni a grafomotorickych

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie
jemnej motoriky diet'ata najmé vo vzdelavacej
oblasti Umenie a kultira (vytvarna vychova) a
Clovek a svet prdce. Prostrednictvom vytvarnych a
pracovnych aktivit na vol'nej ploche si dieta rozvija
vizualno-motorickt koordinaciu pohybu ruky,
zéapdstia a prstov pri jej cielenom pohybe. Pri
vyuzivani kresliacich potrieb sa diet’a uci regulovat’
tlak ruky na podlozku.

V nadvéznosti na to si diet'a osvojuje zvladnutie
jednoduchych grafomotorickych prvkov
vyzadujucich pracu zapistia (o.i. vertikalne linie,

Ako naraba s kresliacou potrebou pri jej pouZiti?
Dokéze koordinovat’ pohyb kresliacej potreby po
papieri na zéklade predlohy? DokéaZe napodobnit’
intenzitu, dizku a tvar linie?

Aké typy grafomotorickych prvkov mu robia
problémy?

Napodobniuje graficku stranku pisomného prejavu
dospelych, aj ked’ eSte nepozna pismena pisanej
abecedy?




¢innostiach drzi ceruzku spravnym
sposobom a vyvija primeranu
intenzitu tlaku na podlozku.

horizontélne linie, krivky, slucky) a dlane a prstov
(0.1. horny a dolny obluk, lomena linia, vinovka,
lezata osmicka).
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VZDELAVACIA OBLAST :

zakladov algoritmického myslenia.

5.2 Vzdelavacia oblast’ Matematika a praca s informdciami

1 Cisla a vztahy

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Hlavnym ciel'om tejto oblasti je poskytnit’ zaklady matematickych a informatickych poznatkov a zru¢nosti, pomocou ktorych sa d’alej
rozvija matematické myslenie a matematické kompetencie nevyhnutné pre vzdelavanie na vyssich vzdeldvacich stuptioch.
Prostrednictvom jej obsahu sa za¢ina rozvijat’ logické myslenie diet'at’a, chapanie ¢isel a jednoduchych operacii s nimi, ako aj rozvoj

Vykonové Standardy Obsahové Standardy Evaluacné otazky su platné pre vietky $tyri podoblasti.
1. Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idii | Pomocou jednoduchych basniciek hravou formou | Pri kazdom matematickom pojme si moze ucitelka o
za sebou. ucitel’ka upeviiuje poznanie ¢iselného radu najprv dietati klast nasledovné otazky:

2. V obore od 1 do 10 pokracuje od
nahodného ¢isla v numerickej
postupnosti po ¢islo 10.

3. V obore do 10 urci pocitanim po jednej
pocet objektov v skupine.

do pat’, neskor do desat’. V pripade zostupného radu
vyuziva rdzne bezné aktivity — ,,odStartovanie®,
odpocitavanie a pod.

Pozaduje vymenovanie ¢iselného radu aj od
I'ubovol'ného cisla.

Ucitel'ka detom umoziuje, aby sa stretavali s
najroznejSimi situdciami, pri ktorych sa urcuje
pocet predmetov:

- usporiadanych aj neusporiadanych,

- vSetkych aj len s danou vlastnostou,

Prejavuje zaujem o konkrétny matematicky pojem,
alebo ma tendenciu sa mu vyhybat’ ?

Zaujal ho konkrétny matematicky pojem? Aké otazky
pri iom kladie, aké mé komentare?

Rozumie spravne konkrétnemu matematickému
pojmu? Spravne reaguje pri jeho vysloveni? Pouziva
ho pri komunikécii s ucitel’kou, s ostatnymi detmi?
Pri akych aktivitach vyuziva konkrétny matematicky
pojem, akym spdsobom? Ako Casto ho vyuziva mimo
matematickych aktivit, v beZznom zivote?



http://abcmaterskaskola.sk/
http://abcmaterskaskola.sk/

4.

5.

6.

V obore do 10 vytvori skupinu
predpisanych objektov s ur¢enym
poc¢tom a zo skupiny predmetov oddeli
skupinu s uréenym poctom.

V obore do 6 pomocou hmatu alebo
sluchu urc¢i pocet predmetov v skupine
a vytvori skupinu predmetov s
urenym poctom.

Pridé ku skupine a odoberie zo skupiny
skupinu s danym poctom.

- ktoré su neustale k dispozicii, ale aj takych, ktoré
su k dispozicii len urcity Cas.

Pri menej prehl'adnych situaciach ukazuje, ako si
pri zistovani poctu mézeme pomahat’ chodenim
pomedzi predmety, tpravou objektov (zmena
polohy, robenie znacky, na zapocitanom objekte) a
vytvara prilezitosti na ich osvojenie si det'mi.
Ucitel’ka detom umoziluje, aby sa stretavali s
najroznej$imi situdciami, pri ktorych sa pocet
objektov zist'uje len pomocou:

- hmatu (napr. pod dekou, v rukach za chrbtom, so
zakrytymi oCami, ... );

- sluchu ( dieta urcuje slabiky v slove; r6zne zvuky
— pocet tliesknuti , dupnuti, zat'ukani, aderov

na bubon, triangel, ...).

Zistovanie po¢tu umoziuje ucitel’ka detom
vyuzivat’ v roznorodych prostrediach (tieto
prostredia vyuziva aj na zadavanie uloh, ktoré¢
nemaju rieSenie, alebo maju viac rieseni), ako
napriklad su:

- stolné hry, kde sa ¢innost’ odvija od hl'adania a
prikladania dielikov s rovnakym poc¢tom (princip
domina) aZ po hry, kde sa pohybuje hracia figiirka
na zaklade poctu,

- hry so symbolickymi peniazmi a tovarom
(zistovanie ceny nakupu, porovnavanie cien
nakupov, kol’ko ndm chyba, kol’ko je navyse),
rozmienanie (aj na predpisany pocet), ¢o sa da
kuapit’ za peniaze (aj pre predpisany pocet kusov
tovaru),

- prostredia inych vzdeldvacich oblasti.
PrecviCovacie aktivity na urCovanie poctu
organizuje aj formou réznych hier a stit'azi v
mensich skupinkach, napr. pre trojice (jeden v
uréenej forme vytvara pocet, druhy ho urcuje a treti
urcuje, ¢i to prvy a druhy urobil spravne; v
¢innostiach sa striedaju).

Pouziva konkrétny matematicky pojem v otdzkach a
pokynoch? Ako &asto? Uspesne?

Zaroven pri vsetkych tychto sledovaniach v ¢asovom
horizonte méze pozorovat, ako sa vyvija

- spontannost’,

- frekvencia

- uspesnost’ jeho pouzivania (od nespravneho cez
¢iastocne spravne az po spravne pouzivanie, ¢i sa
postupne menej myli, ¢i objavuje chyby u inych au
seba).

Pri kazdej matematickej aktivite si ucitelka moze o
dietati klast nasledujuce otazky:

Zapaja sa do konkrétnej matematickej aktivity? Do
akej miery ju iniciuje? Pridava sa ku aktivite
spontanne? Je v nej uspesné? Co ho na nej bavi a ¢o
nie?

Vie pri konkrétnej aktivite diskutovat’, klast’ otazky?
Pokusa sa o argumentaciu? St jeho vystapenia
spravne, alebo sa vyjadruje nepresne?

Aky typ pomoci potrebuje na zvladnutie konkrétne;j
aktivity?

Vykazuje rastacu GspeSnost’ v konkrétnej aktivite?
Zvysuje sa jeho sebavedomie/istota pri ¢innosti (mene;j
sa myli, objavuje chyby)?

Zaroven pri vSetkych tychto sledovaniach moze
pozorovat’,

- v ktorych typoch aktivit je tispesné,

- ¢1 to suvisi so zaujmom o tuto aktivitu.

Vidi v jednotlivych ¢islach univerzalny model pre
pocet? Vie to pouzit’ pri rieSeni uloh?

ZlepSuje sa vo vyuzivani roznych symbolov, modelov?
Ako cCasto a do akej miery ich pouziva spravne?




7.

8.

9.

Pomocou urcovania poctu riesi
kontextové ulohy s jednou operaciou ,
kde sa pridava, odobera, dava spolu a
rozdel'uje.

Pre dve skupiny objektov uréi, kde je
viac a kde menej objektov podl'a
zisteného poctu objektov v skupinach
(do 10 prvkov v skupine).

Bez zistovania poctu pre dve skupiny
objektov urci, kde je viac a kde mene;j
objektov.

10. Bez zistovania po¢tu manipulaciou

rozdeli skupinku predmetov na 2 alebo
3 skupinky s rovnakym poctom.

11. Bez zistovania poctu rozdeli (ak to

ide) skupinku obrazkov na 2 skupinky
s rovnakym poctom.

Ucitel'’ka oboznamuje deti s tym, ako sa da
postupné zistovanie jednotlivych po¢tov vyuzit’ pri
rieSeni jednoduchych uloh, kde sa pridava, odobera,
dava spolu a rozdel'uje.

Ucitel’ka vytvori detom dostatok prilezitosti
stretavat’ sa s pouzivanim réznych symbolov,
modelov pri rieSeni tychto tloh, vedie ich k tomu,
aby ich postupne aj samy zacali pouzivat’ pri rieSeni
jednoduchych abstraktnejSich uloh (ovecky budu
zelené kocky, miesto kazdého zajaca nakreslime
Klietku, v ktorej je, ...).

Ucitel’ka vytvara situdcie, kde sa rozdel'uje na dve
alebo tri Casti s rovnakym poctom a necha deti
ulohu riesit’ intuitivne (bez pocitania). Nasledne
vedie deti ku kontrole, ¢i st skupiny spravne
rozdelené. Pri tom sa deti stretavaji aj s
moznost’'ou, zZe sa skupiny zadanym sposobom
rozdelit’ nedaju (rieSenie neexistuje).

Ucitel’ka detom ukazuje, ze striedavym znacenim
po jednom v dvoch skupinéach (davanim do dvojic)
moZeme aj bez urcovania ich poctu:

- porovnat’ poc¢ty dvoch skupin,

- vytvorit rovnako vel'a objektov ako m4 urcena
skupina objektov,

- rozdelit’ (pokial to ide) skupinu obrazkov na dve
Casti s rovnakym poctom.




2 Geometria a meranie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

12.

13.

Ur¢i (oznaci) objekt na zaklade popisu
polohy pomocou slov a slovnych
spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad,
pod, pred, za, medzi, na (Com, kom), v
(¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v
strede (miestnosti, obrazka ...).

Pomocou slov a slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za
medzi, na (Com, kom), v (Com, kom),
vpravo, vl'avo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka ...) opiSe polohu
objektu, umiestni predmet podl'a
pokynov, d4 pokyn na umiestnenie
predmetu na urcené miesto.

14. Pomocou slov a slovnych spojeni hore,

dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za
medzi, na (Com, kom), v (Com, kom),
Vpravo, vlavo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka ...) dokresli
obrazok podl'a pokynov, da pokyn na
dokreslenie obrazka na uréené miesto.

15. Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje a

vymodeluje gulu, kocku, valec.

16. Postavi stavbu z primerané¢ho

mnozstva (do 10) stavebnicovych
dielcov podl'a predlohy, podl'a
pokynov, na dant tému.

17. V skupine utvarov identifikuje (aj

Ucitel'ka umoznuje detom vyuzivat orientaciu v
priestore, rovine a rade v réznorodych
situdcidch a hrach. Pritom sa snazi o rozvijanie
vsetkych pojmov spojenych s orientaciou.

Iniciuje ¢innosti, pri ktorych deti spontanne
opisuju polohu objektu, pripadne ho umiestiuju
na dané miesto (skryvacky).

Ucitel'’ka pomocou modelov, neskor aj
obrazkami predstavuje geometrické utvary,
jednoducho opiSe ich vlastnosti, nechéva ich
deti opakovane identifikovat’.

Umoznuje vyuzivat' rzne stavebnice na
stavanie a skladanie podl'a predlohy, podl'a
popisu, podla ur¢enych pravidiel, na danu tému.
Organizuje aj situdcie, kde rozhodujicim
zmyslom je hmat.

Vedie deti k tomu, aby skusali popisovat’ dany
geometricky objekt, hl’'adali spolo¢né aj odlisné
vlastnosti dvoch konkrétnych geometrickych
objektov, vedeli zdovodnit’, pre€o dany objekt
nemoze byt uréeny objekt (a to aj len pomocou
hmatu).

Iniciuje ¢innosti, pri ktorych sa deti s rovinnymi
utvarmi stretavaju predovsetkym
prostrednictvom telies (napriklad otdCanie stien
telesa, obkresl'ovanie (kreslenie pddorysu),
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hmatom) kruh, §tvorec, obdiZnik,
trojuholnik.

18. Priblizne nakresli kruh, Stvorec,
obdiZnik, trojuholnik.

19. Posklada z primeraného mnozstva
utvarov obrazok podl'a predlohy,
pokynov a na danu tému.

20. Nakresli, rozlisi, vymodeluje a
pomenuje rovnu a krivu ¢iaru.

21. Vyuziva €iarovy pohyb na spdjanie

bodov do obrazcov, kreslenie obrysov

¢i identifikéciu cesty v obrazci (v
bludisku, na jednoduchej mape).

22. Na zaklade pokynov danych pomocou
symbolov |, <, —, 1 (alebo pomocou

inych dohodnutych symbolov pre
pohyb v Stvorcovej sieti) sa dokaze
pohybovat’ v Stvorcovej sieti.

23. Odmeria vzdialenost’ a uréeny rozmer

predmetu (v skuto¢nosti, aj na

obrazku) odhadom a pomocou urcenej

aj zvolenej nestandardnej jednotky
(krok, dlan, pomocny predmet).
Vysledok merania vyslovi poctom

pouzitych jednotiek merania (v obore

do 10).

24. Odhadom aj meranim porovna dva

prestrkavanie telies cez ,,tesné* otvory, ...).

Vedie deti k tvorbe najma rovinnych utvarov.
Umoznuje pri tom pouzivat’ ¢o najroznejsie
formy ( kreslenie, strihanie, lepenie , skladanie,
lamanie, modelovanie, ...).

Precvicovacie aktivity na urCovanie objektu a
jeho vlastnosti organizuje aj formou rdéznych
hier a stitazi v mensich skupinkach, napr. pre
trojice (jeden urci, aké teleso ma vybrat’, druhy
to vykona a treti urcuje, €i to prvy a druhy
urobil spravne; v ¢innostiach sa striedaju).
Iniciuje ¢innosti, pri ktorych sa kreslia,
obt’ahuju rovné, krivé aj uzavreté Ciary rdznej
hrubky.

Na kreslenie ¢iar organizuje roznorodé ¢innosti
a hry, ako napriklad:

- rieSenie bludisk,

- postupné spdjanie obrazkov v ur¢enom poradi
nepretinajicimi sa ¢iarami,

- spajanie dvojic urcenych (popisanych) dvojic
obrazkov nepretinajiicimi sa ¢iarami,

- najdenie druhého konca Ciary.

Zabezpeci, aby deti pouzivali karti¢ky so
symbolmi |, «—, —, 1 (alebo karticky s inymi
dohodnutymi symbolmi pre pohyb v Stvorcovej
sieti) a aj pomocou spojenych pokynov
(napriklad: najprv 3-krat <— a potom 2-krat 1).

Ucitel’ka predstavuje detom meranie
prostrednictvom jednoduchych hier, v ktorych
porovnavaju &i uréuju dizku predmetov a
porovnavaju ¢i uréuju vzdialenost’ (napriklad
krokmi, dlanami, pomocnymi predmetmi a
pod.). Iniciuje opakovanie tychto merani a




25.

26.

27

28.

predmety podla vel'kosti uréeného
rozmeru (dizka, vyska, $irka, hrubka).
Vysledok porovnania vyslovi pomocou
stupnovania pridavnych mien (dlhsi,
kratsi, $ir$i, nizsi, uzsi...).

Pri usporiadani 3 predmetov urci
predmet s najvacsim zvolenym
rozmerom. Tuto skutocnost’ vyslovi
pomocou slov s predponou naj
(najdlhsi, najkratsi, najuzsi, najtensi

).

Usporiada podl'a velkosti uréené¢ho
rozmeru 3 az 4 predmety.

. V usporiadanom rade ur¢i objekt na

zéklade slov prvy, druhy, treti, Stvrty,
posledny, predposledny, pred, za, hned’
pred a hned’ za.

OpiSe polohu predmetov v
usporiadanom rade a umiestni v iom
predmet podl'a tychto pokynov.

diskutuje s detmi o nepresnosti merania.

Umozni detom, aby merali pomocou
nestandardnych jednotiek dizky (napr. §pagatu
¢i prazku papiera). Vytvara rozne situacie na
porovnavanie predmetov (pri porovnani
viacerych predmetov aj vyberanie naj...)
pomocou velkosti zvoleného rozmeru (dizka,
vyska, sirka, hrubka...) a to odhadom aj
meranim. Pri porovnavani odhadom robia deti
kontrolu odhadu meranim.

Ucitel’ka necha deti porovnat’ a usporiadat’
utvary v ich celkovej velkosti a jednotlivych
rozmeroch

V beznych situaciach zo zivota (prichod
pretekarov do ciela, ¢akanie v rade na obed, na
listky) a v rozpravkovych situaciach (O
rukavicke, O pampusikovi) ucitel’ka spolu s
det'mi popisuje polohu osdb, postav ... pomocou
danych pojmov. Dramatizaciou vedie deti k
orientécii v usporiadanom rade.

30.

(do 6 objektov) alebo pravidla
jednoduchu postupnost’ objektov.

Pokracuje vo vytvorenej postupnosti
predmetov alebo nakreslenej

najroznejsie ¢innosti a formy dopliania
pravidelnosti a urcovani vzorov.

Organizuje ¢innosti, kde deti opakuju
pravidelne sa meniace zvuky (hovorené,

3 Logika
Vykonové Standardy Obsahové Standardy Evalua¢né otazky
29. Vytvori (nakresli) podl'a daného vzoru | Ucitel’ka zabezpeci, aby deti absolvovali ¢o
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postupnosti obrazkov. Predmety mozu
byt’ celkom odlisné, alebo sa liSia iba
farbou ¢i velkost'ou.

31. Objavi a jednoducho opise pravidlo
postupnosti.

32. Rozhodne o pravdivosti (ano/nie,
plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

33. Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema
danu vlastnost’.

34. Zo skupiny objektov vyberie vsetky
objekty s danou vlastnost'ou (napr.
farba, tvar, vel'kost,, material a pod.).

35. Roztriedi objekty v skupine na zaklade
urcenej vlastnosti (napr. farba, tvar,
velkost’, material a pod.).

36. Vytvori dvojicu objektov na zaklade
danej logickej suvislosti.

napriklad la, 1i, Ii, la, 1i, 1i, la, pripadne
pravidelné zvuky vytukavaja, bubnuju,
vydupavaju a pod.).

Organizuje hry, kde deti opakuju pravidelne sa
meniace jednoduché ¢innosti (napriklad drep,
drep, vzpazit’ a pripazit’, napriklad drep, drep,
vzpazit' a upazit’ ...).

Prepéja ulohy na pravidelnost s estetickym
vnimanim a beznym zivotom. Iniciuje hl'adanie
pravidelnosti okolo nas. Deti identifikuju vzor,
ktory sa opakuje napriklad na obleceni, v rdznej
vyzdobe, v prirode. Identifikuju postupnost’
(napriklad po lete pride vzdy jesen), v urcitej
postupnosti vzorov mdzu identifikovat’ dvojicu
vzorov, ktoré vzdy idu po sebe a pod.

Umozni detom vytvarat pri stavbach
pravidelnost’ (napriklad vyplii rdm tymito
kockami tak, aby sa ¢ervena a modra kocka
nestretavali a pod.).

Postupne prenasa zodpovednost’ za
rozhodovanie (je to dobre, ma to dobre a pod.),
pri vhodnych tlohach iniciuje kontrolu
najdenych rieseni.

SnaZi sa aj pri beznych situdcidch a ¢innostiach
nechat’ deti triedit’ a vyberat’ objekty s danou
vlastnost'ou (rozdel'te auta na nakladné a
osobné, jednu skupinu budu tvorit’ dievcata, ¢o
maju na sebe nieco ZIté a pod.).

4 Praca s informaciami

Vykonové Standardy

| Obsahové §tandardy

Evaluaé¢né otazky

37. Ovlada zaklady prace s digitalnymi
technologiami, vie ovladat’ digitalne
hry ¢i pouzivat’ digitdlne animované

Ucitelka vyuziva digitdlne pomocky pre
predskolsky vek, ktoré ma materské skola k
dispozicii na zoznamovanie sa a ovladanie

Evaluacné otazky su platné pre vSetky Styri podoblasti.




programy uréené pre dant vekovu
skupinu a pod.

38. Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomdcok (podl'a moznosti konkrétnej
materskej Skoly), ktord simuluje
pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti (po
Stvorcekoch aj po vrcholoch), vie
pomocou tlacidiel prejst’ urenu trasu a
to aj s prekdzkami, pri tom zbiera a
uklada urcené predmety, dodrziava
spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaze
naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

39. Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomdcok (podl'a moznosti konkrétnej
materskej Skoly), vie kreslit’, farebne
vyplat’ uzavreté plochy, vyberat a
umiestiiovat’ obrazky.

zékladnych ¢innosti, ktoré poskytuji Specialne
podrobnejsie ovladanie digitdlnych pomocok a
hier, ktor¢ stimuluju:

- pohyb po Stvorcove;j sieti,

- vyfarbovanie €iar a uzavretych ploch,

- hl'adanie a prendsanie predmetov na uréené
miesto.

Podl'a moznosti materskej Skoly vytvara
maximalny priestor na zoznamovanie sa a
ovladanie tych digitadlnych pomdcok a hier,
ktoré umoziuju planovanie viacerych krokov.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Clovek a priroda je poiatoény rozvoj prirodovednej gramotnosti. Ulohou uéitel’ky je viest' deti k vyjadrovaniu aktualnych

predstav o predmetoch, javoch a situdciach uréenych vzdeldvacim Standardom tak, aby malo kazdé¢ dieta moZnost’ vyjadrit’ svoju predstavu a prostrednictvom
. g

1 Vnimanie prirody

premyslenych podnetov ucitel’ky ju menit’ a zdokonal'ovat'.

3 Vzdeldvacia oblast’ Clovek a priroda

| Vykonové §tandardy

| Obsahové §tandardy

| Evalua&né otizky




1. Rozprava o prirodnych realiach
znameho okolia.

2. Triedi prirodné realie podl'a roznych
identifikovanych znakov.

3. Odlisuje zivé od nezivych sucasti
prirody.

4. Vymenuje rocné obdobia.

5. Uvedomuje si zmeny v prirode pocas
roka.

6. Identifikuje prvky pocasia a realizuje
kratkodobé pozorovania zmien v

Ucitel'ka vytvara situdcie, v ktorych maju deti
moznost’ prezentovat’ aktualne predstavy o
prirodnych javoch, predmetoch a situaciach.
Porovnava detské predstavy a zdoraznuje rozdiely.
Urcuje kategorie triedenia roznych prirodnych
objektov a zistuje, do akej miery deti pri triedeni
premyslaju.

Vytvara situacie, v ktorych je ulohou deti triedit’
prirodné objekty podl'a znaku, ktory si urcia deti
a zist'uje, ako exaktne pracuju so zvolenym
kritériom.

Specialne sa venuje odliSovaniu Zivej a neZivej
prirody, diskutuje s detmi o prejavoch zivota.
Ucitel’ka sa rozprava s det'mi o pozorovatel'nych
zmenach v prirode, ktoré nastavaju v dosledku
zmien ro¢nych obdobi.

Ucitelka diskutuje s det'mi o dazdi, vetre a
obla¢nosti, spolu sa venuju jednoduchému

Ako sa vyjadruje o prirode?

Aké otazky kladie pri pozorovani prirodnych
predmetov, javov, situacii?

Aka je kresba pozorovanej reality?

Cim argumentuje, ked’ diskutuje o svojej predstave,
vysvetleni pozorovaného prirodného javu, predmetu,
pozorovanej situacie?

Ako triedi prirodné objekty v pripade urc¢eného kritéria
triedenia?

Ako vyjadruje svoje predstavy o prirodnych javoch,
predmetoch, situaciach?

Ako manipuluje so Zivymi organizmami?

Co si v§ima na prirodnych realiach? Je vo&i
prirodnému prostrediu zvedavé?

pocasi. kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.
2 Rastliny
Vykonové Standardy Obsahové Standardy Evaluacné otazky

7. ldentifikuje roznorodost rastlinnej rise.

8. Uvedie potravinovy a technicky 0zitok
niektorych uZzitkovych rastlin a hub.

9. Rozpozna vybrané pol'nohospodarske
rastliny.

10. Rozpozné rézne druhy ovocia a

Ucitel'ka vytvara také situécie, v ktorych deti
porovnavaju jednotlivé Casti roznych rastlin,
napriklad stoniek, listov, kvetov, koretiov, ¢i
plodov. Uvazuju spolu nad vyznamom
roznorodosti.

Ucitel’ka sustred’'uje pozornost’ deti na hl'adanie
spolo¢nych a rozdielnych znakov réznych rastlin,
pouZziva na to rastliny blizkeho okolia (Skolsky
dvor), resp. rastliny, ktoré deti poznaju (s dérazom
na uzitkové, lieivé rastliny).

Ucitel'ka dava doraz na spoznavanie vybranych
lie¢ivych a jedovatych rastlin. Venuje sa
objasneniu Uzitku z pestovania rastlin a upozoriuje
na nebezpecenstvo, ktoré predstavuju jedovaté
rastliny.

Ucitelka vedie deti k rozpoznavaniu (podl'a redlnej

Aké otazky kladie pri pozorovani rastlin?

Aka4 je kresba pozorovanej reality (napr. snazi sa
zachytit’ do kresby detaily rastliny, ktorymi je dana
rastlina Specifickd; vie zachytit’ svoj predpoklad o
kli¢eni rastlin kresbou; vie zakreslit’ vysledok
pozorovania)?

Ako triedi rastliny v pripade ur¢eného kritéria triedenia
(napr. sustred’uje sa pri triedeni rastlin na porovnavanie
velkosti, tvaru a farby jej roznych Casti — koren, stonka,
list, kvet plod)?

Ako zddvodnuje triedenie predmetov, ak je jeho ulohou
vytvorit’ kritérium triedenia objektov (napr. triedi listy
rastlin podl'a vel'kosti a po vytriedeni zdovodni, ukéaze
na predmete, preco zaradil list do skupiny vel’kych
listov rastlin)?

Ako vyjadruje svoje predstavy o prirodnych javoch,




zeleniny a uvedomi si vyznam ich
konzumacie pre spravnu zivotospravu.

11. Uvedie niektoré zivotné prejavy rastlin.

12. Opise podmienky zabezpecujuce
kli¢enie a rast rastliny.

rastliny alebo jej realistického zobrazenia)
vybranych pol'nohospodarskych rastlin typickych
pre danu lokalitu.

Ucitel’ka diskutuje s det'mi o réznych druhoch
ovocia a zeleniny, objasiiuje spdsob ziskavania
lokéalnych druhov ovocia a zeleniny tak, aby si deti
uvedomili, Ze ovocie a zelenina su rastlinného
povodu a ziskavaju sa pestovanim v zédhradach,
sadoch a na poliach.

Venuje sa aktivitam zameranym na skiimanie
kli¢enia a rastu rastlin ako dvoch $pecifickych
procesov. Vedie deti tak, aby si uvedomili, ze
klicenie a rast rastliny st prejavom jej Zivota.
Kli€enie a rast rastlin vysvetl'uje na priklade
pestovania vybranych pol'nohospodarskych plodin;
venuje sa objasfiovaniu spdsobu rozmnoZovania
rastlin.

z hub (kvasnice, jedl¢ huby), ale uvedomia si aj ich
nebezpecenstvo (plesne, jedovaté huby).

predmetoch, situaciach (napr. mé snahu vyjadrit’
predstavu o podmienkach klicenia semien tak, aby bola
poslucha¢mi pochopend)?

Ako manipuluje s rastlinami ako zivymi organizmami?

3 Zivotichy

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaé¢né otazky

13. Identifikuje r6znorodost’ zivocisnej rise

14. Identifikuje niektoré Zivotné prejavy
zivocichov.

15. Vie, ze r6zne druhy zivocichov
vyzaduju pre svoj Zivot r6zne druhy
potravy.

16. Rozpoznéava mlad’ata vybranych
zivo¢isnych druhov a pomentiva ich.

Ucitel'ka vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu
roznych Zivocichov podla vonkajsich znakov ich
tiel, podl'a rdznych spdsobov ich pohybu v
prostredi, podl'a rozneho spdsobu ziskavania
potravy a k porovnavaniu podmienok, v ktorych
rozne zivocCichy ziju.

Pri pozorovani Zivocichov sa zameriava na tie,
ktoré sa nachadzaju v blizkom okoli (napr. na
Skolskom dvore) alebo na tie, s ktorymi maju deti
skusenosti (rozne druhy hmyzu, Zivo¢ichy chované
pre uzitok), resp. su v blizkom okoli
pozorovatel'né.

Aké otazky kladie pri pozorovani Zivo¢ichov?

Ako triedi Zivoc€ichy v pripade uréeného kritéria
triedenia (napr. sustred’uje sa pri triedeni Zivo¢ichov na
urcené znaky)?

Ako zdovodnuje triedenie zivocichov, ak je jeho
ulohou vytvorit’ kritérium ich triedenia s cielom ich
detailného pozorovania (napr. triedi podl’a spdsobu
pohybu Zivoc¢ichov; podl'a poctu koncatin a pod.)?

Ako manipuluje so zivymi organizmami?
Co si v§ima na Zivo¢ichoch?




17. OpiSe sposoby starostlivosti o niektoré
zivocichy.

18. Identifikuje ro6znorodost’ sposobu zivota
zivocichov.

Ucitel'ka vedie deti k spoznavaniu sposobu Zivota
vybranych druhov zivo¢ichov (napr. macka,
dazd’ovka, moty?).

4 Clovek

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

19. Opise I'udské telo v zékladnych
anatomickych kategoriach

20. OpiSe zakladné fyziologické funkcie
T'udského tela — dychanie, travenie,
pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych uci deti
rozpoznavat’ a pomenovavat’ zakladné pozorovatel'né
anatomické kategorie.

Venuje sa objasiiovaniu prejavov zivota ¢loveka
(dychame, prijimame potravu, vylucujeme nepotrebné
zvySky, pohybujeme sa, rastieme a pod.).

Diskutuje s det'mi o procesoch, ktoré prebiehaju v
I'udskom tele: dychanie, travenie, krvny obeh,
zmyslové vnimanie.

V diskusii sa zameriava na identifikaciu aktualnych
predstav deti o uvedenych procesoch a predstavu
rozvija na zdklade skiimania vnimatel'nych prejavov
uvedenych fyziologickych funkcii (napr. skimaju, ako
zistime, Ze ¢lovek dycha; pozoruju prejavy travenia a
vylu€ovania; pozoruju a zist'uju, ako sa prejavuje

srdcova €innost’ v pokoji a pohybe; skiimaj, ako a ¢im

spoznavame prostredie a pod.).

Aké otazky kladie pri pozorovani vlastného tela?

Aka je kresba predstavy diet’ata o fungovani
Pudského tela (napr. snazi sa zachytit’ do kresby
skusenosti a zistené informadcie; sustred’uje sa pri
tvorbe nakresu na realne prvky; ma snahu
vysvetlovat’ svoju kresbu)?

Ako vysvetluje fungovanie 'udského tela?

Co si v§ima na l'udskom tele

5 Neziva priroda

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

21. Uvedie priklady, kde vSade sa v prirode

Ucitel’ka zist'uje predstavy deti o pritomnosti vody v
prirode, vedie ich k pozorovaniu pritomnosti vody v

Ako diet’a postupuje, aby zistilo o pozorovanom
jave, situdcii viac?




nachadza voda.

22. Pozna vyznam vody pre rastliny,
zivoCichy a Cloveka.

23. Uvedie priklady javov, v ktorych je

mozné vnimat pritomnost’ vzduchu.

PV

24. Opise Zem ako sucast’ vesmiru.

kvapalnom, pevnom aj plynnom skupenstve (bez
zavedenia pojmov).

Diskutuje s detmi o vyzname vody pre ¢loveka,
rastliny a zivoc€ichy, pricom sucast’ou diskusie je aj
problematika znecistenia vody roznymi latkami, ktoré
je aj nie je mozné vo vode vidiet, ¢i inak vnimat
(Cuchom, hmatom a pod.). Napriklad vedie deti k
porovnavaniu vody pochadzajucej z réznych zdrojov.
Specifikuje pitnti vodu a objasiiuje nebezpecenstvo
pitia vody z nezndmych zdrojov.

Ucitel’ka s detmi diskutuje o prejavoch pohybu
vzduchu, ktoré poznaji z bezného Zivota (prievan,
vietor, pohyb teplého vzduchu nad vyhrevnymi
telesami a pod.). Ucitel’ka vytvara situdcie, v ktorych
maju deti moznost’ vnimat pritomnost’ vzduchu
roznymi zmyslami (napr. fukanie vzduchu do vody
slamkou; vytla¢anie vzduchu zo $pongie pod vodou,
nafukovanie baldna a pod.). Diskutuje s detmi o
vyzname vzduchu pre zivot Cloveka, rastlin a
zivocichov.

Ucitel’ka diskutuje s detmi o ich predstavach o Zemi
ako o vesmirnom telese (pouZziva najma gldbus).
Diskutuje s det'mi o réznych vesmirnych telesach,
najmé o Zemi a inych planétach, Slnku a inych
hviezdach a o Mesiaci a inych obezniciach planét.
Diskutuje o spdsoboch, pomocou ktorych ¢lovek
skima vesmir.

Aké otazky kladie pri pozorovani prvkov nezivej
prirody?

Ako experimentuje s prvkami nezivej prirody?

Ako opisuje svoje postupy pri experimentovani s
prvkami nezivej prirody?

Co si v§sima na prvkoch nezivej prirody




6 Prirodné javy

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

1. OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania na
zéklade vlastného pozorovania a
skiimania (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a

pohyb).

Ucitel’ka zist'uje aktualne predstavy deti o vybranych
prirodnych javoch a d’alej ich spolu s detmi skiima:
Svetlo a tiene - Identifikuju spolu zdroje svetla a to,
ako je mozné svetlo vytvorit. Skumaju tvorbu tiena,
jeho predlzovanie a skracovanie, pozorovanie tiefia v
exteriéri v suvislosti so zdanlivym pohybom Sinka po
oblohe a pod.

Teplo a horenie - Identifikuju zdroje tepla, diskutuju o
tom, ako je mozné teplo tvorit’, o podmienkach horenia
a nasledne aj o protipoziarnych opatreniach a pod.
Topenie a tuhnutie - Pozoruji zmenu vlastnosti latok
vplyvom tepla, skimaji bezne dostupné latky, s
ktorymi sa bezpe¢ne manipuluje — I'ad, cokolada,
maslo a pod.

Vyparovanie - Pozoruju zmenu vody na vodnu paru.
Ucitel'ka vedie deti k diskusii o bezne pozorovanych
javoch stvisiacich s vyparovanim tak, aby si
uvedomovali, €o sa deje s vodou napriklad pri susSeni
bielizne, vlasov, mléky.

Rozpustanie latok vo vode — U¢itel’ka vedie deti ku
skiimaniu toho, aké latky sa vo vode rozpustaju, kedy
sa rozpustaju rychlejSie. Zameriava sa na latky, s
ktorymi maju deti skisenost’ — cukor, sol’, priprava
kavy, ¢aju. Diskutuje s detmi o tom, Co sa s latkami
stane pri rozpustani, pokusaju sa ziskat’ latky z vody
spat’.

Zvuk - Ucitel’ka vytvara prilezitost’ na sledovanie
roznych spdsobov vzniku zvukov a o sposobov ich
zosiliovania a zoslabovania. Deti sa napriklad
pokusaju usmeriovat’ zvuk papierovymi lievikmi alebo
skiimaju prenos zvuku po ,,Spagatovom telefone*.

Sily a pohyb — Vytvara situacie, ktoré umoznuji zistit’,
ako je mozné dostat’ predmety do pohybu. Deti
sktimaju a porovnavaju vel'kost’ dvoch sil pdsobiacich
opacnym smerom Vv t'ahu aj tlaku; ski§aju zmenit’ smer
poOsobenia urcitej sily (napriklad proti padu predmetov,

Aké otazky kladie pri pozorovani prirodnych
javov?

Cim argumentuje, ked’ diskutuje o svojej predstave
0 vysvetleni pozorovaného prirodného javu,
situacie?

Ako vyjadruje svoje predstavy o vybranych
prirodnych javoch?

Ako experimentuje s prirodnymi javmi?

Ako opisuje svoje postupy pri experimentovani s
prirodnymi javmi?




pohybu predmetov v prievane a pod.).

Magnetizmus — U¢itel’ka vedie deti ku skimaniu toho,
ktoré predmety su pritahované magnetom a ku
skiimaniu vzajomného spravania sa magnetov voci
sebe.

Volny pad predmetov — Ucitel'ka navodzuje situacie
umoziujuce sledovat’ sposob padu predmetov k zemi
(rychlost’ padu roznych predmetov) a nasledne
sledovat’ moznosti zrychlenia a spomalenia padu
predmetov.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SPOLOCNOST

Hlavnym ciel'om vzdelavacej oblasti Clovek a spolo¢nost je viest’ dieta k zakladnej orientacii v blizkom spolo¢enskom prostredi — v jeho Gasovych,
priestorovych, socidlnych, medzil'udskych vzt'ahoch. Téato vzdelavacia oblast’ sa orientuje na poznavanie spolo¢enského prostredia a na prosocialnu vychovu.

5.4 Vzdeldavacia oblast’ Clovek a spoloénost’

1 Orientacia v Case

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

1. OpiSe rezim dna.

2. Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj
povinnostiach.

3. Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a
zajtra.

Ucitelka vedie deti k uvedomovaniu si postupnosti
¢innosti, ktoré tvoria v materskej Skole a doma rezim
dna. Spolu sa o jednotlivych ¢innostiach rozpravaju a
pokusaju sa zdovodiovat’ vyznam jednotlivych
¢innosti.

Ucitel’ka sa rozprava s detmi o Case strdvenom doma
a Case stravenom v materskej Skole. Spolu sa
rozpravaji o vyzname zal'ub a deti si svoje zal'uby
vzajomne porovnavaju. Rozpravaju sa o
povinnostiach v ramci reZimu dia (napriklad Cistit’ si

Ako sa diet’a prisposobuje rezimu dna?

Ako diet’a travi ¢as doma, aké ma zal'uby?

Ako dieta chape plynutie ¢asu prostrednictvom




4. Vie, kol’ko ma rokov, pozna rocné
obdobie, prip. aj mesiac svojho
narodenia.

5. Orientuje sa na elementarnej urovni v
casovych vztahoch dna, tyzdna,
mesiaca a roka.

zuby, ist’ vCas spat’).

Ucitel’ka vytvara situécie, v ktorych majt deti
moznost’ rozvijat’ si adekvatne pouzivanie pojmov
vyjadrujucich casové suvislosti, najmai: vcera, dnes,
zajtra, davno, teraz, potom (napriklad pri opise
zézitkov, zal'ub, planov na prazdniny, rodokmena a
pod.).

Vedie deti k tomu, aby sa orientovali v ¢asovych
suvislostiach dna, tyzdia a roka v spojeni s
konkrétnymi ¢innost’ami (napriklad rezim dia, oslavy
a sviatky, dni pracovného vol'na a pod.) a
prostrednictvom rozliSovania podstatnych znakov
(napriklad ro¢nych obdobi, jednotlivych faz dila a
pod.).

Ucitel’ka sa s detmi rozprava o merani ¢asu hodinami
a kalendarom. Oboznamuje ich so zdkladnou funkciou
hodin a kalendaru (¢o meraju, ako sa pouzivaju).

blizkych spomienok a blizkych planov do
buducnosti (v€era, dnes, zajtra)?

Ako vnima diet'a minulost’ (napr. nezvratnost’
situacii)?

2 Orientacia v okoli

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

6. Opisuje interiér a exteriér materskej
Skoly alebo inej zndmej budovy.

7. Opisuje zname trasy na zéklade
orienta¢nych bodov.

8. Uvedie adresu svojho bydliska.

9. Pozna verejné institacie a sluzby vo

Ucitel’ka vedie deti k opisu interiéru a exteriéru
znamych budov priCom sa zameriava na orientaciu v
opisovanych budovéch. Vedie deti k opisu znamych
tras, ktorymi deti beZne prechadzaji (napriklad cesta
z materskej Skoly na ihrisko, cesta z domu do
materskej Skoly, cesta z domu do obchodu a pod.).
Dba na to, aby deti pri opise trasy uvadzali
vyznamné orientacné body, a spravne pouzivali
predlozky orientacie v prostredi (pred, za, okolo,
rovno, vpravo, vl'avo, hore, dolu a pod.).

Ucitel’ka spolu s det'mi vytvara plan cesty, ktory
spolu zakresl'uju. Ucitel'ka vedie vzdeldvanie tak,
aby si deti uvedomili vyznam tvorby planu cesty.

Ako diet’a opisuje rozne Casti svojho mesta alebo
dediny?

Ako sa orientuje v priestore?

Ako diet’a opisuje matersku skolu a udalosti
odohravajuce sa v nej?

Akym spdsobom prijima normy spravania viazuce
sa k Specifickym situdcidm (napr. ako sa spravat’ u
lekara, v obchode a pod.)?




svojom okoli a ucel, na ktory sltizia
(napr. obchod, policia, posta, lekarska
ambulancia a iné podl'a lokalnych
podmienok).

Vedie deti k spozndvaniu obce/mesta, v ktorom sa
materska Skola nachadza a to prostrednictvom
lokalnych institacii a sluzieb, ktoré s v obci/meste
poskytované. Spolu s det'mi sa rozprava o sposobe
fungovania a vyzname vybranych verejnych
institacii a sluzieb: obchod, policia, posta, lekarska
ambulancia a pod.

3 Dopravna vychova

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

10.

11.

12.

13.

Pozna nebezpecenstva stivisiace s
cestnou premavkou.

Pozna a dodrziava zékladné pravidla
spravania ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa chodcov.

Pozna a dodrziava zékladné pravidla
spravania ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa cyklistov, kolobezkérov,
korculiarov.

Pozna a dodrziava zékladné pravidla
spravania v ulohe cestujiiceho v
hromadnej doprave a v tillohe
spolujazdca.

14. Pozna r6zne druhy dopravnych

prostriedkov

15. Pozné vyznam vybranych dopravnych

znaciek.

Dieta ako chodec.

Ucitel’ka sa s det'mi rozpréva o bezpecnom sposobe
pohybu po chodniku — chodenie vpravo. Vedie deti
k tomu, aby boli obozretné nielen na ceste, ale aj v
blizkosti cesty. UcCitel’ka umozni detom
prechadzanie cez vyznaceny priechod so svetelnym
zariadenim i bez neho.

Ucitel'ka vedie deti k chapaniu rozdielu medzi
chodnikom a cestou, k pozeraniu a poctivaniu
diania na ceste.

Dieta ako cyklista.

Ucitel’ka vytvara modelové situdcie, v ktorych si
deti ako cyklisti, kolobeZkari, korculiari precvi¢uji
najma vzajomnu ohl'aduplnost pri pohybe po
chodniku a po ceste ako aj na mieste vyhradenom
pre bicyklovanie. Vedie ich k pouZzivaniu
reflexnych a ochrannych prvkov pri tychto
Sportovych aktivitach.

Dieta ako cestujuci v hromadnej doprave a ako
spolujazdec.

Ucitel’ka sa venuje pravidlam spravania sa dietata
v hromadnej doprave a bezpe¢nému spravaniu
dietat’a ako spolujazdca, napr. venuje pozornost’ aj
nutnému pouzivaniu ochrannych prvkov v role
spolujazdca.

Ucitel’ka sa s det'mi rozprava o réznych spdsoboch
dopravy, aj podl'a miesta ich pohybu, d’alej podl'a

Ako diet’a reaguje na premavku na ceste?
Ako si dieta vybera miesto na prechod cez vozovku?

Akym spdsobom diet'a vyhodnocuje situdciu na
ceste?

Akym spdsobom diet’a pristupuje k jazde na bicykli
alebo na obdobnom Sportovom néradi
(zodpovednost, agresivnost’, opatrnost’,
defenzivnost’)?

Ako sa sprava diet’a v ulohe cestujiceho v hromadne;j
doprave?

Aké poznatky prezentuje o dopravnych
prostriedkoch?




ich moZnosti na presun na kratSie a dlhSie
vzdialenosti. Rozpravaju sa spolu s detmi aj o
spdsobe ich pouzivania.

Ucitel’ka si s det'mi pocas vychadzky vS§ima
dopravné znacky, ktoré stivisia s pohybom v role
chodca, cyklistu, kor¢uliara ¢i kolobezkara.
Pozornost’ venuje tomu, aby deti poznali vyznam
danych dopravnych znaciek a dokazali podl'a nich
konat’.

4 Geografia okolia

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

16. Pri opise krajiny pouziva pojmy ako
vrch, les, pole, luka, potok, rieka,
jazero, rybnik.

17. Pozna najznamejsie prirodné krasy
regionu, napr. rieku, ktora preteka cez

dany region, pohorie ¢i vodnu plochu..

18. Pozna najznamejsie prirodné utvary
nasej vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo
Dunaj.

Ucitel'ka spoznava s det'mi okoliti krajinu a venuje
sa rozvoju pouzivania pojmov, pomocou ktorych
geograficky pomentivame prirodné prostredie: vrchy,
lesy, polia, luky, potoky, rieky, jazera,rybniky, najma
konkrétne vzhl'adom na vlastny region a pod.

Ucitel'ka vedie riadeny rozhovor na tému prirodné
krasy nasej vlasti.

Rozpréava sa s detmi o skusenostiach, ktoré s krajinou
maju a o tom, ako ¢lovek krajinu meni (napriklad
vystavbou miest, priehrad a pod.).

Akym spdsobom si diet'a v§ima réznorodost’
krajiny? Ako krajinu opisuje?

Akym spdsobom vnima diet’a ako ¢lovek pretvara
krajinu (stavbami, pol'nohospodarstvom a
podobne)?

5 Historia okolia

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

19. Vymenuje niektoré historicky
vyznamné lokalne objekty, napr. hrad,

Ucitelka vyberie niektoré historicky vyznamné
lokalne objekty, napr. blizky hrad, zdmok a venuje sa
pribehom, ktoré sa k nim viazu. Prostrednictvom

Ako sa diet’a vyjadruje k lokdlnym zvykom,




zamok.

20. Uvedie priklad tradi¢nej regionalne;j
kultary podl’a miestnych podmienok.

historickych pamiatok sprostredkovéava detom
minulost’ lokality a popri poznavani historicke;j
hodnoty lokality rozvija ponimanie o Case.

Ucitel'ka rozprava a vedie riadeny rozhovor o
minulosti blizkeho okolia aj prostrednictvom zvykov,
tradicii a folkloru, ktoré sa viazu na dant lokalitu.
Obsah spristupiiuje napriklad prostrednictvom
sviatkov, na ktoré sa lokalne zvyky, tradicie a folklor
viazu.

tradiciam a folkloru?

6 Narodné povedomie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

21. Rozpoznava Statne symboly Slovenske;j

republiky — zastava, hymna.

22. Spoznava vyznamné dominanty
hlavného mesta Bratislavy, napr.
Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych prirodzene
predstavuje symboly Slovenskej republiky a
podporuje narodné povedomie deti tak, aby vnimali
slovensku spolupatri¢nost’. Vyuziva rozne bezne sa
vyskytujuce situacie, ako su napriklad vyznamné
medzinarodné sut'aze a slovensku reprezentaciu v
nich, narodné sviatky ¢i ispechy Slovenska v kulture,
vede a inych oblastiach I'udského pdsobenia (podla
aktualnych moZnosti). OpiSe aj hlavné mesto
Bratislavu a jej dominanty.

Ucitel'ka predstavuje priklad tctivého spravania sa k
Statnym symbolom.

7 Pudia v blizkom a SirSom okoli

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

23. Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny,
identifikuje pribuzenské vztahy v
blizkej rodine.

24. Predstavi sa detom 1 dospelym,
oslovuje menom rovesnikov v triede,

Ucitel’ka taktne umoZzni dietat’u prezentovanie
individudlnej skusenosti o vlastnej rodine, rodinnych
vizbach (napr. rodicia, stirodenci, stari rodicia,
prarodicia) aj na zéklade vyuzitia fotografii z
rodinného prostredia.

Ucitel’ka vedie deti k oslovovaniu rovesnikov menom,
aby pouzivali zodpovedajuce oslovenie uciteliek,
riaditel’ky materskej Skoly ako aj nepedagogickych

Ako dieta rozprava zazitky z rodinného prostredia?
Aké ma dieta kamaratske vztahy v triede?

Akym spdsobom sa dieta kontaktuje s inymi det'mi?
Akym spdsobom sa dieta kontaktuje s ucitel’kou?
Ak ma diet’a zabrany v socidlnom kontakte s
druhymi, ako sa prejavuja?




pozna mena uciteliek v triede.

25. Nadviaze adekvatny socialny kontakt
(verbalny 1 neverbalny) s inymi
osobami — det'mi i dospelymi.

zamestnancov.

Ucitel’ka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom
rolovych hier), aby pri nadvézovani kontaktu s inymi
osobami vyuzili adekvatne verbalne prejavy —
oslovenie, predstavenie sa menom a priezviskom a
neverbalne prejavy — oény kontakt, mimiku (aj
usmev), gestikulaciu a pod.

Ucitel’ka umozni detom nadobudnutie skusenosti, Ze
medzi nami ziji I'udia so zdravotnym znevyhodnenim
a l'udia s kultirnou rozmanitost'ou.

V akych situdciach dieta vyhl'adava blizkost’
ucitel’ky?

Ako sa diet’a adaptuje na spolocenské prostredie
materskej skoly?

Ako sa diet’a sprava k 'ud’om so zdravotnym
znevyhodnenim?

Ako dieta prijima inakost’ 'udi z hl'adiska
multikultirnej rozmanitosti?

8 Zaklady etikety

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

26. Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na
aktualnu situaciu a odzdravi primerane
situdcii.

27.Pouziva pozdrav, prosbu, pod’akovanie,
ospravedlnenie vzh'adom na aktudlnu
situdciu.

28. Respektuje dohodnuté pravidla
spolocensky prijateI'ného spravania.

29. Sprava sa ohl'aduplne k detom 1
dospelym.

Ucitel’ka vedie deti k pouzivaniu pozdravov
primerane situacii a vzh'adom na osobu, s ktorou sa
zdravi:

- vlastnym modelom etického spravania,

- pozorovanim zdravenia sa dospelych a zdravenia sa
druhych deti,

- modelmi etického spravania z r6znych médii —
detska literatura, film, televizia...

Dovedie deti k pouzivaniu a zautomatizovaniu
zdvorilostnych fraz typu, napr. prosim, d’akujem,
nech sa paci, dovolis, prepac, ale aj vSetko najlepSie a
in€ prostrednictvom:

- vlastného modelu etického spravania,

- rolovych hier,

- pozitivneho hodnotenia etického spravania
konkrétnych deti,

- predkladanim pozitivnych modelov spravania v
roznych médiach — detska literatara, film, televizia...

Ucitel’ka stimuluje deti k rozozndvaniu a hodnoteniu
vhodnosti alebo nevhodnosti spravania v zmysle
dodrZiavania elementarnych zékladov etikety:

- vlastnym modelom etického spravania,

- pozitivnym hodnotenim spolocensky prijateI'ného

Akym spdsobom diet’a zdravi?

Ako diet’a reaguje na pozdravy druhych?

PouzZiva dieta vhodné zdvorilostné frazy v kontakte

s inymi?

Akym sposobom diet'a hodnoti vhodné a nevhodné

spravanie?

Ako sa diet’a sprava vo vzt'ahu k inym detom a
dospelym?




(vhodného) spravania konkrétnych deti,

- taktnym hodnotenim nevhodného spravania deti,
napr. pri rieSeni roznych situdcii, ktoré nastavaju
medzi det'mi v ich vztahoch a socialnej komunikacii,
alebo aj pri rieSeni konfliktnych situacii,

- hodnotenim konkrétnych prikladov spravania sa
postav z r6znych médii — detska literatara, film,
televizia...

9 LPudské vlastnosti a emocie

Vykonové Standardy Obsahové Standardy Evaluacné otazky
30. Identifikuje pozitivne 'udské Ucitelka vytvara detom prilezitosti na identifikovanie | Aké pozitivne vlastnosti diet’a identifikuje?
vlastnosti. pozitivnych vlastnosti.

31. Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na
zéaklade osobnych predpokladov.

32. Ststredi sa na ¢innost’ na zaklade
zapojenia volovych vlastnosti.

33. Dokoncuje individualnu alebo
skupinovu ¢innost’.

34. Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej
rozpravky alebo pribehu — pozitivne i
negativne.

35. Reaguje spolocensky prijatel'nym
spOsobom na aktudlne prejavy emocii
— pozitivne i negativne.

Ucitel'ka vyciti, kedy je vhodny okamih na
sebareflexiu diet'ata, na zdklade ktorej diet'a uvedie
priklady pozitivnych prejavov spravania u seba a
priznd si aj negativne prejavy vo vlastnom spravani.
Deti dostavaju prilezitosti na hodnotenie aj zapornych
vlastnosti prostrednictvom nevhodného spravania
negativnych rozpravkovych hrdinov z r6znych médii
— detska literatura, film, televizia...

Ucitel’ka taktne nabada deti k spolupraci v hrach a v
¢innostiach s re§pektovanim ich osobnostnych
charakteristik (napr. zohl'adiiuje, ¢i je dieta
spolocenské, alebo ma sklony k samotarstvu, aké ma
vlohy a pod.).

Motivuje deti na sustredenie sa na hru a inu ¢innost’
prostrednictvom cieleného vzbudenia zaujmu réznymi
motivacnymi prostriedkami, zohl'adnuje, aké mé diet’a
volové vlastnosti.

Ucitel'’ka umozni, aby deti mohli vyjadrovat’ svoje
pocity spolocensky prijatelnym spdsobom — pozitivne
1 negativne.

Ucitel’ka taktne nabada diet'a na opisovanie emocii
pozitivnych (radost’, veselost’, spokojnost’, hrdost’ na
uspech, sucit) a negativnych (smutok, strach, obavy,
hnev) na zaklade:

- pozorovania druhych deti ¢i rozpravkovych hrdinov

V akych situaciach dochadza k odmietaniu
konkrétneho negativneho spravania sa diet’at’a,
napr. nevhodné spravanie voci inému diet’at’u,
vyvolanie konfliktu a pod.?

Ktoré negativne vlastnosti diet’a identifikuje u
druhych, naymé vo vztahu k postavam z detske;j
literatiry?

Ak4 je spolupraca jednotlivych deti v skupinovej
hre a ¢innosti?

Aku rolu v skupinovej ¢innosti diet'a
uprednostiuje?

Ako sa diet’a prejavuje vo svojej role v skupinove;j
aktivite?

Ako casto dieta strieda hry a ¢innosti?
Ako sa diet’a sustred’'uje na ¢innost™?
Ako casto dieta nedokon¢i ¢innost’?

Akym spésobom vyjadruje diet’a svoje pocity?




36. Opise aktualne emdcie.

z r6znych médii — detska literatara, film, televizia...,
- vlastnych aktudlnych zazitkov.

Umozni detom zorientovat’ sa v pozitivnych a
negativnych emocidch druhych oséb (deti i
dospelych) podla vyrazu ich tvare a podl'a
gestikulacie.

Ucitel’ka vedie deti k prejavom stcitu voci smutku
iného diet’at’a alebo dospelého.

Ucitel’ka navodzuje hry a ¢innosti, v ktorych deti
prostrednictvom symbolov vyjadruju, ako sa prave
citia.

Dokaze diet’a identifikovat’ pozitivne a negativne
emocie a akym sposobom?

Akym spdsobom sa sprava dieta voci dietatu s
negativnymi emdciami?

Dokaze diet’a vyjadrit’ svoje aktudlne emocie a
akym sposobom?

10 Prosocialne spravanie

Vykonové Standardy Obsahové Standardy
37.V dialdgu vie vypocut’ inych (deti 1 Ucitel’ka aktivne pocuva diet’a, vedie s nim empaticky
dospelych). rozhovor a s ictou reaguje na vypocuté oznamy

38. RozliSuje vhodné a nevhodné
spravanie.

39. Sprava sa priatel'sky k detom i
dospelym.

40. Poziada o pomoc, ked’ si to situacia
vyzaduje a pod’akuje za pomoc od
druhych.

41. Poskytne inym pomoc.

diet’at’a.

Vytvara situacie na vzdjomné aktivne poctvanie, napr.
rozpravanie zazitkov, pricom vedie deti k vzajomnému
pocuvaniu.

Vedie deti k chapaniu dobrého a zlého spravania
prostrednictvom rozpravok a pribehov v r6znych
médiach — detska literatura, film, televizia...

Vedie deti k priatel'skému spravaniu:

- vlastnym modelom prosocidlneho spravania,

- pozitivnym hodnotenim priatel'ského spravania sa
deti a pochvalou zan,

- pozitivhym hodnotenim priatel’ského spravania
rozpravkovych hrdinov v réznych médiach — detska
literattra, film, televizia...

Prezentuje detom rozpravky a pribehy, kde si
hrdinovia pribehov navzajom pomahaju.

Taktne nabada diet’a v situaciach, ked’ si nevie samo s
nie¢im poradit, aby kultivovane poZziadalo o pomoc
int osobu (diet’a alebo dospelého).

Docieli, aby si deti navzajom pomahali v r6znych

Evaluaéné otazky

V ktorych situaciach diet’a aktivne pocuva druhych?
Ako hodnoti diet'a vhodné a nevhodné spravanie?

V ktorych situaciach diet'a poziada o pomoc
dospelého?

Ci a ako poziada dieta o pomoc pri rieSeni problému
alebo konfliktu?

Ako pomaha dieta druhym detom?
Akym spdsobom obdaruje dieta inych?
Akym spdsobom sa podeli o veci?

Akym spdsobom diet’a ocenuje pozitivne spravanie a
pozitivne skutky inych deti?

Akym spdsobom sa dieta presadzuje v hre alebo v
¢innosti?

Akym spdsobom dieta riesi konflikty?




42. Obdari druhych.

43. Podeli sa o veci.

44, Oceni dobr¢ skutky.

45, Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti
spolo¢ensky prijatel'nym sposobom.

46. Nenasilne riesi konflikt.

47. Odmieta nevhodné spravanie.

48. Odmieta kontakt s nezndmym
osobami.

49. Uvedomuje si na elementarnej urovni
doésledky svojho spravania.

50. Pozna na elementarnej urovni svoje
préava a splnite'né povinnosti.

situaciach a dokazali tuto pomoc ocenit’ pozitivnym
hodnotenim.

Ucitel’ka navodi situdcie, v ktorych sa deti obdaruvaju
navzajom, alebo obdartivaju inl osobu.

Taktne usmeriuje deti k vzajomnému podeleniu sa s
hrackami alebo vecami a tento poc€in pozitivne
hodnoti.

Ucitel'’ka detom vyjadruje pochvalu za dobré skutky.
Nabada deti, aby vyjadrili za konkrétny dobry skutok
pochvalu inému dietat'u/detom alebo dospelej osobe.
V réznych okamihoch pocas diia dovedie deti taktne k
presadzovaniu sa s oh'adom na seba a na druhych,
napr. pri konkrétnych hrach a ¢innostiach pomaha
detom riesit’ krajné polohy sebapresadzovania sa,
napr. dieta so sklonom k podriadenosti pri ¢innosti
povzbudzuje a dietat'u so sklonom k nadradenosti
hovori, Ze aj iné deti v skupine st Sikovné a pod.
Taktnym usmerniovanim docieli u vacsiny deti
nendsilné riesenie konfliktu. Poméze detom najst’
konkrétne rieSenie konfliktu, prijat’ socialny
kompromis, zmierit’ sa a upokojit’ sa po konflikte.
Prezentuje detom redlne a fiktivne situacie, v ktorych
sa odmieta nevhodné spravanie prostrednictvom:

- rozpravok a pribehov z r6znych médii — detska
literatara, film, televizia...,

- rolovych hier.

Opisuje a hodnoti spolu s det'mi, ¢o je bezpecné a ¢o
nebezpecné spravanie.

Ucitel’ka pomo6Ze detom taktne upozornit’ na dosledky
svojho pozitivneho aj negativneho spravania (jednak
pre seba a jednak pre druhych).

Ucitel'ka v pedagogickom pristupe reSpektuje prava
dietata v zmysle dokumentu Dohovor o pravach
dietat’a. Oboznami deti prijateI'nou formou s ich
pravami a splnitel'nymi povinnost’ami
prostrednictvom:

- jednoduchych a vystiznych pravidiel spolocensky
prijatelného spravania sa deti navz4jom, dospelych

Za akych okolnosti si diet'a uvedomuje dosledky
svojho spravania?

V ktorych situaciach diet’a reSpektuje prava inych deti?

V akych situdciach prijima diet’a splnite'né
povinnosti?




voci detom, ako aj deti voci dospelym,

- rozpravok a pribehov z r6znych médii — detska
literatara, film, televizia...,

- rolovych hier.

VZDELAVACIA OBLAST : CLOVEK A SVET PRACE

Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace je utvaranie a rozvijanie zédkladnych zru¢nosti diet’at’a, zvladat’ ukony bezného dna a
zru€nosti pri pouzivani nastrojov potrebnych v beznom zivote, pricom predprimarne vzdelavanie rozvija tie, ktoré su v rdmci vyvinového
hl'adiska pre diet’a dolezité; napriklad vytvara grafomotorické predispozicie, diet'a lepSie zvlada sebaobsluzné ¢innosti, zvlada v domacnosti bezné ukony.

5.5 Vzdeldvacia oblast’ Clovek a svet prdce

1 Materialy a ich vlastnosti

Vykonové Standardy Obsahové Standardy Evalua¢né otazky
Ucitel'’ka zameriava pozornost’ deti na skiimanie Ako opisuje predmety a materidly (napr. porovnava
1. Vymenuva rozne prirodné materialy vlastnosti roznych predmetov a nasledne sa spolu s ich, hodnoti moznosti vyuZzitia predmetu, materialu
(napr. kamen, drevo, uhlie, slama, det'mi pokusaju triedit’ ich podl'a materialov, z ktorych | pri konstruovani Specifického vyrobku)?
Supolie, perie, vlna a pod.). su vyrobené.

Sktimajt spolu r6zne druhy materidlov a zamyslaja sa
nad moZznost'ou ich pouzitia, pri¢om sa prednostne
2. Vhodne vyuziva ¢i spracuva materialy | sustred’uju na prirodné materialy: kamen, drevo, uhlie,
pri modelovani objektov alebo vyrobe | slama, Sipolie, perie, vina a pod.
jednoduchych nastrojov.
Pri zvazovani moznosti ich vyuZitia pri tvorbe
Specifickych vyrobkov spolu zdovodiuji vyuzitie




3. Opisuje predmety a ich rozne
vlastnosti.

vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa material li$i od
inych materialov.

Neskor ucitel’ka vedie deti k podobnému sktimaniu
¢lovekom upravenych materidlov: papier, plasty, sklo,
kovy, textil a pod. Na zéklade rozpoznavania roznych
materialov sa ucitel’ka snazi viest’ deti k rozvoju
recyklaénych spdsobilosti — k triedeniu odpadu.

2 KonStruovanie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

4. Chéape technicky nacrt ako navod pre
vytvorenie predmetu.

5. Podla ndvrhu (schémy, nacrtu,
predlohy) zhotovi dany predmet.

6. Pracuje podl'a jednoduchého

kresleného postupu.

7. Vytvori jednoduchy vyrobok a
pomenuje jeho ucel.

Ucitel’ka poskytuje detom predlohy predmetov a
pomaha im identifikovat’ predmety podl'a predlohy zo
suboru predlozenych predmetov, pricom vedie deti k
v§imaniu si detailov predmetov, pripadne k doplianiu
predlohy o prvky, ktoré diet’a identifikuje na predmete
a na predlohe chybaju (napriklad diet'a doplni obrazok
zo $alky, ktort identifikovalo ako predmet zobrazeny
na nacrte, predlohe; na predlohe doplni chybajuce
tlacidlo z imitacie mobilného telefonu — hracky a
pod.).

Ucitel'ka zaddva detom jednoduché kreslené
technologické postupy a pomaha im orientovat’ sa v
nich a postupovat’ v ¢innostiach podl'a zadane;j
schémy, nacrtu, predlohy (napriklad sadenie semien,
presadzanie kvetov, skladanie papiera, skladanie
konkrétnej stavby z kociek alebo inej dostupne;j
stavebnice a pod.).

Ucitel'ka zadava detom jednoduché konstrukéné
ulohy, pri¢om pri ich rieSeni zap4ja deti do rieSenia
jednoduchych technickych problémov a to tym, ze sa
pyta otadzky typu ,,ako?* (napriklad: Ako postavit
stenu z kociek, aby bola stabilna? Ako vytvorit’ lod’ku,
ktora bude plavat’ na vode? Ako zlozit’ papierové
lietadlo, aby letelo ¢o najdlhsie? Ako vytvorit’ padak,

Ako pracuje s naradim (napr. stara sa o pouzivané
naradie tak, aby sa zachovala jeho funkc¢nost’;

pracuje s naradim tak, aby neohrozovalo seba ani
druhych)?

Ako vnima zodpovednost’ za poriadok po ukonceni
aktivity?

Vytvara si po zadani technickej ulohy vlastné
rieSenia a postupy (nie odpozerané)?

Ako zddvodnuje svoje postupy prace?

Ako skiima predmety (napr. ma tendenciu skimat’
ich funkénost’)?

Ako (na zaklade ¢oho) si vybera materialy pri
konstrukeii $pecifického vyrobku




8. Jednoducho opiSe postup zhotovenia
vybranych vyrobkov.

ktory spomali pad predmetu najlepsie? Ako spojit’
papiere do ,,knizky*“?). Po dokonceni vyrobku ucitel'ka
vedie deti k opisu tvorby a ti¢elu vytvoreného
vyrobku.

Tvorivost pri konstrukénych ulohach podporuje tym,
ze deti povzbudzuje k diskusii o tom, ako a ¢im
nahradit’ chybajucu suciastku z dostupnych predmetov
a materialov ich jednoduchou tpravou.

Ucitel’ka dbé na to, aby sa u deti rozvijal cit pre
efektivne, ekonomické a bezpecné postupy prace, ¢o
znamena napriklad minimalizaciu odpadu
(ekonomické vystrihovanie a vykrajovanie z r6znych
materialov, ako je papier, plastelina, cesto, hlina a
pod.) ale tiez dodrziavanie bezpecnostnych pravidiel
pri pouzivani r6znych ndstrojov a materialov.

3 Uzivatel’ské zrucnosti

Vykonové §tandardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

9. Pouziva naradie a néstroje pri
priprave, Uprave predmetu alebo
materialu.

10. Manipuluje s drobnymi predmetmi a
réznymi materialmi.

11. Pouziva predmety dennej potreby v
domadcnosti a aj elementarne pracovné
nastroje v dielni ¢i zdhrade .

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych maju deti
moznost’ spontanne vyberat’ naradie na pripravu
a/alebo upravu predmetov, prostredia, materialov.
Pocas pouZivania ndradia a nastrojov vedie deti k ich
efektivnemu a bezpecnému spdsobu pouzivania,
precizuje spdsobilost’ pouzivat’ nastroje a naradie
spravne.

Ucitel'ka vedie deti k realizacii ¢innosti, pri ktorych
diet’a vyuziva jemna motoriku, napriklad navliekanie
koralok, prevliekanie $nurok, triedenie drobnych
predmetov, skladanie papiera a podobne.

Ucitel'ka sa zameriava na rozvoj nasledovnych
uzivatel'skych zru¢nosti: hrabanie hrabl'ami;
prenasanie sypkého materialu lopatou; skrutkovanie;
odt’ahovanie a pritahovanie matic kI'ai¢om; krajanie
tupym nozom; otvaranie a zatvaranie visacieho zamku;
pouzitie vodovahy; pouzitie olovnice; viazanie uzla a
maslicky; navliekanie ihly a zoSivanie tupou ihlou;

Ako pozoruje predmety a materidly, s ktorymi
pracuje (napr. pozoruje skimany predmet alebo
situdciu do detailu tak, aby zistilo o predmete alebo
situdcii o najviac informacii)?

Ako pracuje na zadanej ulohe (napr. premysli si
ulohu skor ako ju zacne realizovat’; ak mé v
priebehu rieSenia tlohy problém, formuluje otazky a
pyta si rady tak, aby mohlo pokracovat’; dodrZiavat’
stanovené inStrukcie ak je tloha takto postavena;
pracuje na zadani, kym ho nedokon¢i)?

Ako efektivne vyuziva materialy (napriklad
vzhl'adom na tvorbu odpadu)?




pranie mydlom; nalievanie tekutin z fl'ase a do fl'ase (a
iné podl'a aktualnych moznosti skoly).

V ramci rozvoja uzivatel'skych zru¢nosti vedie deti k
pouzivaniu zakladnych tkonov potrebnych pri
pouzivani rdéznych elektronickych zariadeni: zapnutie
a vypnutie pocitaca; praca s PC mysou, klavesnicou,
pripadne touchpadom (alternativne praca s inou
informacnou technikou podl'a moznosti — napr.
interaktivna tabul’a, tablet, ¢itacka knih).

Ucitel’ka spolu s det'mi skiima fungovanie a spdsob
vyuzitia vybranych jednoduchych mechanizmov a to
na bezne dostupnych nastrojoch a zariadeniach: paka
(rovnoramenné vahy — vyvazovanie a vazenie,
hojdacka, nadvihovanie tazkych predmetov pakou);
naklonena rovina (pohyb predmetov po roézne
naklonenej rovine s ndkladom, bez ndkladu); koleso
(pohyb tazkych predmetov s pomocou kolesa a bez) ;
ozubené kolesé (kuchynsky ru¢ny §l'ahac, bicykel).
Pomaha detom pouzivat uvedené jednoduché
mechanizmy pri konstrukénych tlohach.

4 Technologie vyroby

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

12. Identifikuje suroviny potrebné na
pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov.

Ucitel’ka sprostredkuje detom vedomosti o vyrobe
niektorych vybranych vyrobkov (napr. vyroba muky z
obilia a chleba z muky; vyroba masla zo smotany;
vyroba dzusu z ovocia; vyroba recyklovaného papiera
z novin; priprava ¢aju zo susenych bylin; suSenie
liecivych bylin, hib a ovocia a pod.), pricom
realizovatel'né postupy s nimi uskutociiuje a o
postupoch spolu diskutuju.

Ako vnima hodnotu technologickych zariadeni a to,
ako Cloveku v Zivote poméhaju?

Ako premysla o potravinach a ich zdrojoch?




5 Remesla a profesie

Vykonové Standardy Obsahové Standardy Evaluaé¢né otazky
Ucitel’ka sa venuje diskusii o r6znych tradi¢nych Ako vnima hodnotu peniazi v suvislosti s
13. Pozna niektoré tradi¢né remesla remeslach, pri¢om sa sustred’uje na aktudlnu skisenost’ | odvedenou pracou v zamestnani?
deti. Zameriava sa na opis postupu pripravy vybranych
produktov tradiénych remesiel, napriklad tehliarstvo, | Aké remesla a profesie voli pri spontannych hrach?

hrnéiarstvo, tkacstvo, pratikarstvo (podla aktudlnych ) ) . )
moznosti §koly). Vybrané jednoduché postupy s detmi | Ako reprezentuje v hrach na remesla Ci profesie

realizuje. Aktivity realizuje tak, aby sa deti zamyslali | Pracovni naplit danych zamestnani ?

14. Pozna zakladnu pracovnu napli nad sposobom, ako mohli byt jednotlivé produkty
vybranych profesii (napr. lekar, Sofér, | tradi€nych remesiel vytvorené (napr. kde a ako ziskat’
ucitel’, policajt). material na pripravu prateného kosika, ¢im material

pripadne nahradit’ a pod.).

Ucitel'ka sa venuje diskusii o r6znych stcasnych
povolaniach. Moderuje diskusiu o aktualnych
predstavach deti o obsahu pracovnej naplne vybranych
povolani, pricom sustred’uje pozornost’ deti na ich
aktualne skusenosti s danymi povolaniami. Sustred’uje
sa na obsah pracovnej naplne a vyznam vybranych
profesii: lekar, Sofér, ucitel’, policajt (a iné podl'a
aktudlnych moznosti sprostredkovania obsahu a
vyznamu povolania).

o
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VZDELAVACIA OBLAST : UMENIE A KULTURA
1 Hudobna vychova

Hlavnym cielom hudobnej vychovy je rozvijat’ elementarne hudobné schopnosti, zru¢nosti a ndvyky deti predskolského veku, ktoré sa stant zdkladom pre ich
d’alsie plnohodnotné zmoctiovanie sa hudby. Ide o komplex hudobnych aktivit, ktoré sa navzajom prelinaju, podmietiuja, dopiiiaju, podporuji a zmysluplne
integruju. Diet’a je potrebné vnimat ako jedinecni osobnost’ s vi¢Sou, ¢i menSou mierou hudobného nadania, ktord ma pravo byt’ rozvijané po hudobnej i
emocionalnej stranke.




Umenie a kultira - 2 Vytvarna vychova

2 Vytvarna vychova

Hlavnym cielom vytvarnej vychovy je dosiahnut’, aby deti prostrednictvom hravych ¢innosti s materidlmi, nastrojmi a jednoduchymi vytvarnymi
vyjadrovacimi prostriedkami vyjadrovali svoju fantaziu, rozvijali si svoje schopnosti a ziskavali zakladné zru¢nosti v komunikécii a poznévani sveta

prostrednictvom vizualnej kultury.

Vytvarna vychova v predprimarnom vzdelavani vychadza z psychickych dispozicii dietat’a. Diet’a sa vyjadruje kresebne s potrebou zanechat’ vidite'na
a hmatatel'nt stopu, vyuziva svoju fantaziu. Vytvarné ¢innosti diet’ata s hrou.

5.6 Vzdelavacia oblast’ Umenie a kultura — hudobna a vytvarnd vychova

1. Hudobna vychova

1.1 Rytmické innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

1. Vokalne rytmizuje riekanky r6zneho
druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

2. Realizuje rytmicky sprievod k
riekankdm a piesnam.

Ucitel’ka s det'mi vokalne rytmizuje riekanky r6zneho
druhu v 2/4 aj v 3/4 takte. Vybera a rytmizuje slova,
slovné spojenia. Realizuje s det'mi vokalne,
inStrumentalne a hudobno-pohybové rytmické
dialogické hry v podobe rytmického dialogu a hry na
ozvenu (i Stafetu.

Ucitel’ka spolo¢ne s det'mi vytvara rytmické sprievody
k riekankdm a piestiam v podobe rytmu, metra ¢i
rytmického ostinata, deti vytvaraju rytmickt predohru,
medzihru a dohru hrou na tele, alebo vyuZivaju
rytmické nastroje Orffovho inStrumentara.

Akt podobu ma vokélna rytmizacia riekanky,
vycitanky ¢i basnicky?

KoTlko riekaniek si diet'a paméta, v akych situaciach
ich rytmizuje?

Ako rytmizuje slova a slovné spojenia?

Ako rytmizované slova a slovné spojenia vyuziva v
rytmickom sprievode k piesni ¢i riekanke?

Akym sposobom najcastejsSie vyjadri rytmickt
stranku spievanej piesne?

Do akej miery dodrzi plynulost’ v rytmickom
sprievode, ¢i stanovené pravidlo pri hre na rytmick
Stafetu?

1.2 Vokalne ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

3. Spieva piesne a riekanky.

Ucitel’ka spieva s detmi I'udové, detské umelé piesne,
riekanky, resp. vhodnua sucasnt hudobnt produkciu pre
deti v rozsahu d1- hl az c1- c2.

Ucitel’ka vytvara u deti navyk spravneho spevackeho
dychania realizaciou dychovych rozcviciek a hier s
dychom.

Aké piesne diet’a rado spieva, aky zaner piesni
najviac obl'ubuje?

V akych situaciach dieta spieva? Spieva aj bez
vyzvania?

Aké su jeho spevacke ndvyky, schopnosti a
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Ucitel’ka prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier s
hlasom a vokalnych dialogickych hier rozsiruje detsky
hlasovy rozsah, rozvija zakladné spevacke schopnosti a
zrucnosti.

Ucitel’ka vytvara situdcie, v ktorych deti imituju
hlasom zvuky okolitého sveta a spievaji osvojené
piesne na zvukomalebné alebo neutralne slabiky.

zru¢nosti?
V akom hlasovom rozsahu spieva intonacne
relativne Cisto?

Ako vokalne vyjadruje zvukovu podobu okolitého
sveta?

1.3 InStrumentalne ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

4. Vyuziva hudobné néstroje Orffovho
inStrumentéra na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢i skladby.

5. Zvléada jednoduché inStrumentalne
sprievody k piesniam a riekankdm.

Ucitel’ka vyuziva zadkladné nastroje Orffovho
inStrumentéra, deti ich identifikuja vizudlne i sluchom,
pomentuivaju, zvladaji techniku hrania na ne.

Vytvéra situacie, v ktorych deti vyuzivaji Orffove aj
samostatne zhotovené elementarne hudobné nastroje na
vyjadrenie charakteru, nalady piesne ¢i skladby.
Prostrednictvom nich vyjadruju aj zvukovi podobu
javov a ndlad.

Ucitel’ka spolo¢ne s detmi vytvara a realizuje
jednoduché sprievody k piestiam a rieckankdm v podobe
ich rytmu, metra, resp. rytmického ostinata.

Ako diet’a reaguje na moznost’ vyuzitia hudobného
nastroja k spevu alebo inej ¢innosti?

Identifikuje a zdévodni vyber hudobného néstroja k
piesni, rickanke ¢i hudobno-dramatickému celku?
Aké hudobné nastroje vyuziva dieta pri
pochodovej, taneénej piesni ¢i uspavanke?

Akymi hudobnymi nastrojmi vyjadruje zvukovu
podobu javov a nalad?

Zvlada T'ahSie rytmicku alebo metricku stranku
hudobného sprievodu?

Do akej miery je jeho hra plynula v stlade

s tempom?

1.4 Percep¢né ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

6. Aktivne pociva hudobné skladby
pre deti, piesne a spev ucitelky.

7. Vyjadruje zaZitky z pocivanej
hudby verbélne, pohybom alebo

Ucitel’ka pocuva s det'mi detské hudobné skladby a
piesne. Ucitel’ka sama spieva a hra detom piesne a
inStrumentéalne miniatury.

Ucitelka uci deti sluchom rozliSovat’ zvuky a tony, zdroj
hudobného a nehudobného zvuku. Identifikuju hlas
dietata, muzsky, zensky, solo spev, spev skupiny,
znenie najznamejSich klasickych hudobnych néstrojov,
odkial’ prichadza zvuk ¢i ton.

Ucitel’ka pri pocavani hudby spolo¢ne s detmi
identifikuje niektoré vyjadrovacie prostriedky hudby
(rytmus, tempo, dynamiku). Spolo¢ne pomenuji
kontrasty v hudbe. Ucitel’ka vytvara situdcie pre

Ako dlho dokaze dieta pocuvat’ skladbu, vypocuje
ju aktivne az dokonca?

Kedy deti najradsSej poc¢uvaji hudbu a aky hudobny
Zaner?

Do akej miery zachyti zmenu farby, t.j. 'udskych
hlasov, farbu hudobného nastroja?

Ktoré hudobno-vyjadrovacie prostriedky hudby
(dynamika, rytmus, tempo) dokdze dieta
identifikovat’?




inymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami.

opitovné pocuvanie a spoznavanie uz pocuvanych
hudobnych diel.

Ucitel'ka nabada deti k tomu, aby pocity z po¢uvanej
hudby vyjadrili slovom, stvarnili pohybom ¢i vytvarne.

Ako slovne vyjadruje pocity, predstavy a zazitky z
procesu pocuvania?

Aké iné vyjadrovacie prostriedky vyuziva?

1.5 Hudobno-pohybové ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

8. Vyjadri charakter piesni a hudby
prirodzenym kultivovanym

pohybom.
9. VyuZiva tane¢né prvky v

jednoduchych choreografiach.

10. Imituje pohyb v hudobno-
pohybovych hrach. popoludnie

Ucitel’ka vedie deti k spravnemu tanecnému drzaniu
tela, kultivovanému pohybu pri pohybovom vyjadreni
obsahu riekaniek, piesni a hudby.

Ucitel’ka imitacne osvojuje s det'mi tane¢né prvky:
tane¢nu chodzu, tanecny beh, prisunovy krok (dopredu,
dozadu a do stran), posko¢ny krok, cval, to€enie vo
dvojici, toCenie na mieste, pohupy v kolenach, tklony
pri jednoduchych tanecnych choreografiach.

Vhodne kombinuje hru na tele (tlieskanie, plieskanie,
dupanie) a tane¢né prvky.

Ucitel’ka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v
ktorych deti imituju pohyb, resp. tvoria vlastné
pohybové vyjadrenie. Vedie ich k dodrziavaniu
pravidiel v hudobno-pohybovych hrach.

Aké¢ atributy ma tane¢né drzanie tela dietata?

Ako diet'a pohybom reaguje na charakter hudobnej
skladby?

KoTlko tane¢nych prvkov ma osvojenych a dokaze
ich spojit’ do jednoduchej pohybovej kompozicie?

Vie tieto prvky plynulo kombinovat’ v jednoduche;
choreografii?

Ktoré tanecné prvky dokaze spojit’ s hrou na tele?

Ako imituje diet'a pohyb v hudobno-pohybovych
hrach? Akt podobu maju jeho vlastné pohybové
vyjadrenia?

Dodrzi pravidlo v hudobno-pohybovej hre?

1.6 Hudobno-dramatické ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

11. Vyjadruje piesne, riekanky a
hudobné skladby prostriedkami
hudobnej dramatiky.

Ucitel’ka s detmi stvariiuje detské piesne a skladbicky
primeranymi dramatickymi vyrazovymi prostriedkami.

Ucitel'ka vytvara situdcie, v ktorych deti vyuziji prvky
hudobno-dramatickej improvizacie a hudobno-
dramaticku interpretaciu (zmenené dramatické
podanie).

Ucitel’ka spolo¢ne s det'mi vyber4 vhodnt hudbu na
vykreslenie prostredia, nalady a postav v hudobno-
dramatickych celkoch a hudobnych rozpravkach.

Aké dramatické prostriedky vyuziva diet’a pri
stvarneni piesni a hudobnych skladieb?

Ako interpretuje piesefl v zmenenej hudobno-
dramatickej podobe ¢i inej dramatickej situdcii?

Aké hudobno-vyjadrovacie prostriedky zvoli na
dotvorenie deja, ndlady ¢i postav hudobno-
dramatického celku?




2. Vytvarna vychova

2.1 Vytvarné Cinnosti s tvarom na ploche

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

12. Sklada tvary a skladanim vytvori
nové zobrazenie (nové zobrazenie) a
pomenuje ho.

13. Vystrihuje Casti obrazkov.

14. Spéja Casti obrazkov lepenim.

15. Dotvéra tvary kresbou (mal’bou) a
pomenuje vysledok.

16. .Dopliia (spresiiuje) neur¢ity tvar.

Ucitel’ka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych
tvarov do zlozeného tvaru, vznik novotvaru (napr.
plosnych geometrickych tvarov z farebného papiera)
alebo skladanie karténovych tlacenych pismen (do
tvarov postaviciek). Novy zlozeny tvar mozno na
vykres obkreslit, ofrotdzovat’ , prilepit’ a pod., a je
mozné ho doplnit’ kresbou alebo mal'bou.

Pozn. Aktivity mézu nadvizovat na aktivity zo
vzdelavacej oblasti Matematika a praca s informdciami
(rovinné utvary) — deti ale pracuju bez predlohy.

Ucitel'’ka umoZiluje detom skladanie Casti figurativnych
tvarov, vznik novotvaru (napr. Casti obrazkov/fotografii
zvierat €1 postav vystrihnutych z ¢asopisov, ktoré dieta
spaja na ploche vykresu do novych tvarov, moznost’
dopliiat’ tvary kresbou).

Ucitelka vytvara podmienky na uplatnenie
predstavivosti pri pohl'ade na tvar bez vyznamu —
dokresl'ovanie alebo domalovévanie Skvrny, odtlacku
farby — dekalku (8kvrna, ktora vznikne roztlatenim
farebnej pasty, preloZzenim a stlacenim papiera, na
ktorom je vytlacena) carbanice, pokréeného papiera —
krkvaze a pod.

Uplatiiuje diet’a pri ¢innostiach predstavivost’ a
fantaziu?

S jeho rieSenia nezavislé/zavislé na predstavach
ostatnych deti (ucitel’ky)?

Sklada dieta zo segmentov figurativne/
nefigurativne tvary?

Akym spdsobom dokdze diet'a rozpravat’ o
vytvorenom obrazku/objekte: nazvat’ ho
(rozvinutejSia Groven: charakterizovat’ ho, povedat’
o flom pribeh)?

Dokéze pomenovat’ artefakty inych deti?

Ako sa o nich vyjadruje?

Ako diet’a reaguje na neusporiadant predlohu
(napr. Carbanicu, krkvaz): dokaze v nej vyhl'adat’

.....

Aky nastroj diet’a uprednostiiuje: s vlhkou, suchou,
prasnou, vla¢nou, vyraznou, jemnou stopou?
Akym spésobom diet’a pouziva nastroje, napr.
noznice, ceruzku, Stetec ... (drzanie v ruke, sposob
a smer tahu, pritlak...)?

Dokaze dieta vystrihnut’ tvar podl'a obrysu (napr.
obrazku z ¢asopisu)?

3.2Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

17. Modeluje tvary z mikke;j
modelovacej hmoty

18. Sklada, spaja z r6znych materialov
priestorovu zostavu, pomenuje ju.

Ucitel’ka dava detom prilezitost’ na modelovanie
jednoduchého figuralneho a geometrického tvaru
(mékkd modelovacia hmota).

Ucitel’ka vedie deti, aby objekt alebo architektiuru
vytvarali z hotovych prvkov (Skatul’ky, geometrické

Ako diet'a modeluje plasticky tvar (vychadza
prevazne z celku alebo spaja jednotlivosti —
detaily)?

Priradi diet’a zodpovedajlici nastroj a techniku




tvary, prirodniny, s vyuzitim karténu a inych
materidlov), material spajali lepenim, upeviiovanim
lepiacou paskou, plastelinou...s dérazom na
predstavivost’ dietat’a.

Podra instrukceii ucitel’ky diet’a vytvara jednoduché
papierové skladacky (napr. lod’ky, ¢iapka, lietadlo,
nebo-peklo ...).

(napr. Stetec a temperu, drievko alebo pierko a tu§
...) alebo experimentuje s pouzivanim nastrojov?

Ako kombinuje r6znorod¢é materialy?

Vybera si skor geometrické, organické tvary alebo
ich kombinuje?

Je jeho priestorova kompozicia ucelend ?

3.3Vytvarné ¢innosti s farbou

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

19. Pomenuje zékladné a zmieSané

farby.

20. Ovlada zéklady miesania farieb.

21. Ovlada niekol’ko technik mal'ovania.

22. Farbami vyjadri pocit.

23. Hravo experimentuje s farbami.

Ucitel’ka zameriava pozornost’ deti na nazvy
zékladnych farieb a farieb zmieSanych (z dvoch
zékladnych farieb), svetlych a tmavych farieb. Pontika
aktivity zamerané na usporiadanie farieb (v krabicke,
na palete).

Ucitel’ka poskytuje moznost’ vyberu jednoduche;j
maliarskej techniky, napr. tempera — farby rieditel'né
vodou (s moznostou mieSania farebnej masy), alebo
vodové farby, farebné tuse, pastel, pastelky, fixky
(farby s moznost'ou vyberu pripraveného farebného
tonu); vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch
ktoré vyjadruju; doraz na vyraz farieb (napr. tmavé,
svetlé) a na ich mieSanie (v paste alebo prekryvanim).
Vedie deti k osvojovaniu navykov drZania maliarskeho
nastroja a miesania farieb.

Pozn.: ucitelka nechava dietatu priestor na vlastnu
sebarealizaciu, objavovanie, experimentovanie a
vyjadrenie fantdzie s mozZnostou prepojenia na aktivity
V inej vzdelavacej oblasti.

Akym spdsobom dieta pomentiva farebny nastroj
alebo hmotu (pastelku, pastel, temperu, plastelinu
...): ndzvom farby — rozoznéva zékladné farby alebo
aj ich odtiene?

Ako diet’a rozliSuje a triedi farby?

Dokaze vybrat’ farby vyjadrujtace polarity pocitov/
vnemovV ( suché — mokré, tmavé — svetlé, smutné —
veselé...)?

Ktorym farbam prirad’'uje pozitivne/ negativne
vyznamy (sympatie/antipatie)?

Aky farebny materidl (pastelka, vodov4 farba,
tempera, voskovy a suchy pastel...) dieta
uprednostiuje?

Akym spdsobom diet'a experimentuje s farbami
(miesa, pouziva lomené/Cisté farby, riedke
farby/pasty; ktoré tony si vybera)?

Akt mimiku, gesta a temperament prejavuje dieta
pri malovani a kresleni?

Ktoré témy (motivy) diet'a opakovane zobrazuje?
Kedy diet’a interpretuje zobrazenie ako spravu
(pribeh) — kedy je pren symbolom nie¢oho?




3.4Spontanny vytvarny prejav

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

24. Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o
svete.

25. Kresli postavu.

26. PouZziva rozne maliarske nastroje.

27. OpiSe obsah kresby.

Ucitel’ka voli aktivity zamerané na spontannu mal’bu,
kresbu, modelovanie alebo priestorové vytvaranie —
vol'ba vlastnej témy, techniky; s dorazom na
sebavyjadrenie a uplatnenie svojich citov, vnemov,
predstav a fantazie.

Diet'a ma k dispozicii $irSiu Skalu technickych
prostriedkov, z ktorych si méze vybrat’, alebo ich
kombinovat’.

Ucitel’ka zameriava aktivity deti na kresbu postavy
¢loveka alebo zvierat’a, bez narokov na vystihnutie
proporcii, s vystihnutim hlavnych znakov (napr. usi,
krk, prsty na ruke, chodidla), s dorazom na vyjadrenie
charakteristickych prvkov a spontdnny vyraz.
Ucitel’ka podnecuje pouzivanie Ciary, bodu (kreslenie
vybranym nastrojom a materidlom; dieta si ma
predtym moznost’ vyskusat’ rézne kresliace
prostriedky, napr. ceruzku réznej tvrdosti, fixku, uhlik,
rudku, Stetec/drievko a tus ... ) a porovnat’ rozne
kvality ich kresebnej stopy.

Ucitelka u deti utvara a upeviiuje navyky drzania
kresliaceho néstroja a gesta.

Pozn.: ucitelka nechava dietatu priestor na osobny
vytvarny prejav.

Akym sposobom diet’a uchopuje symboly (znacky,
pismena, piktogramy, komiksy ...) vo svojich
vlastnych vytvoroch.

RozliSuje a pomenovava kvality povrchu (napr. v
polaritach drsny — hladky, jednoliaty — ¢leneny,
makky — tvrdy...)?

Dokaze diet'a postrehnut’ Casti tvare alebo postavy
samostatne (po upozorneni ucitel’ky) alebo postavu
Stylizuje (zjednodusuje) v zdujme vyjadrenia
svojho zameru?

Do akej miery venuje pozornost’ detailom?
Umiestiiuje ich spravne?

Tvori kresba uzavrety celok, alebo sa rozpada na

detaily?

3.5Synestézia (medzizmyslové vnimanie)

Vykonové §tandardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

28. Reaguje vytvarnymi prostriedkami na
zmyslové podnety.

Ucitel’ka umoZiuje detom aktivity zamerané na
snimanie rozmanitych povrchov technikou frotaze
(budovanie vzorkovnicka, alebo tvarovej kompozicie z
frotdzovanych povrchov). Vedie deti k pomentivaniu
roznych hmatovych pocitov z frotaZovanych povrchov
(drsny, hladky, vrubkovany, pichl'avy, mékky...).
Pozn.: téma moze nadvizovat na vzdelavaciu oblast
Clovek a svet prdce, podoblast Materialy a ich
vlastnosti.

Dokaze dieta pomenovat r6zne hmatové pocity z
frotdZovanych povrchov?

Zorad'uje frotaZované vzorky vedl'a seba
mechanicky alebo ich radi podla vlastne;j
hierarchie, rytmu prip. z nich vytvara zobrazenie?

Dokaze diet’a farbou vyjadrit’ chutovy vnem?
Aké prostriedky (zobrazujice — nezobrazujlce,
farebné, tvarové, kompozicné) si dieta voli na




Ucitel’ka podnecuje farebné vyjadrenie vyraznych
chuti farbami (napr. kyslost’ — citron — zIta ...).

Voli aktivity, kde sa deti in$piruji naladou hudobne;j
skladby; s dorazom na vzt'ah zrakovej a zvukove;j
skusenosti

(kratka, vyrazovo jednozna¢na ukazka hudobnej
skladby — reakcia 'ubovol'nymi vytvarnymi
prostriedkami).

Pozn. aktivity mozu nadvizovat na aktivity z hudobnej
oblasti.

zobrazenie hudobnej nalady?

3.6 Vnimanie umeleckych diel

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

29. Slovne opise obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architekturu.

30. Reaguje vytvarnymi prostriedkami
na vytvarné dielo.

Ucitel'ka zameriava pozornost’ deti na aktivne vnimanie
vytvarného diela.

Umoziuje detom opis vytvarného diela diet'atom.
Vedie s detmi rozhovory o vytvarnom diele.

Ucitel’ka ponuka aktivity zamerané na vytvarné
spracovanie podnetu z umeleckého diela (ukazky
vybranych vytvarnych diel — podl'a vyberu, prip.
navsteva vystavy/galérie; diet'at'u umoziuje spontanne
reagovat na umelecké dielo v rozmedzi od detskej
,,kopie* az po parafrazu alebo inSpirdciu nametom
alebo spracovanim; s uplatnenim rdéznych technik.
Pozn. vnimanie vytvarnych diel mozno prepojit' s
medzizmyslovym vnimanim (napr. obraz — hudba,
socha — pantomima ...).

Na ktory druh vizualneho umenia dieta reaguje s
najvacsim zaujmom (podnecuje jeho fantiziu)?
Co dokaze rozpravat’ o umeleckom diele, ktoré
videlo (vecne ho opisat’, povedat’ ako nan posobi,
pomenovat’ jeho druh)?




ZDRAVIE APOHYB

Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je poskytovat’ zakladné informacie stivisiace so zdravim a sti€asne prostrednictvom vhodnych telesnych
cviceni viest’ dieta k osvojeniu a zdokonal'ovaniu novych pohybovych schopnosti a zru¢nosti.

5.7 Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb

1 Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Vykonové Standardy Obsahové Standardy Evaluacné otazky
Ucitel'ka poskytuje zakladné informécie o vyzname Aky priklad vyznamu pohybu pre zdravie vie dieta
1. Uvéadza, preco je pohyb dblezity pre | pohybu pre zdravie (lepSia praca srdca, pl'ic, svalov). | uviest?
zdravie ¢loveka. Vhodne zvolenymi telesnymi cvi¢eniami u deti rozvija
pohybové sch()pn()sti (kondléné a koordinaéné)’ ich Ako StOji, sedi, lezi (sprévne/ Chybl’lé drzanie tela)?
2. Ma spravne drzanie tela v stoji a v dobrt troven deti prejavia v sut’aziach, kde im . .
sede. ucitel’ka vysvetluje rozdiel medzi vitazstvom a Co dietat'u chuti a o nie?
prehrou. iy - , ,
Spravne drzanie tela v r6znych polohéch (stoj, sed, Aké jedlo povaZuje za zdravé (alebo nezdrave)?
3. Identifikuje typické znaky ochorenia | pah) ugitel’ka podporuje zdravotnymi cviéeniami. o rado nite? Vie. & i ot zdrave?
a zdravia. Sucast'ou aktivit su relaxacné a uvolfiovacie cvicenia. 0 rado pije” Vie, Ci je tento napoj zdravy:!
. , . Co si predstavi pod obezitou a ako vysvetli jej
) ) ‘ | Spolu s uciteTkou deti uvadzaju zékladné znaky vznik?
4. U’Vval.dza priklady zdravej a nezdravej | choroby a jej \{plyvu na depny re'iim. . Co povazuje dieta za chorobu?
VYyZ1vy. S pomocou ucitel’ky sa deti snazia charakterizovat
zdravé a nezdravé stravovanie. Vysvetluje sa im Ako diet’a opisuje navstevu u lekara (boji sa lekara,
vyznam rovnovahy prijmu a vydaja energie (obezita a zubara)?
podvyziva). Délezité je vysvetlit’ pitny rezim.
5. Identiﬁkuje zdravie ohrozujuce Akt mé skiisenost s poranenim?
situacie. Ucitel’ka uvadza priklady zdravie ohrozujtcich situacii
(postipanie hmyzom, popalenie, poranenie atd’.) a Ako vysvetluje prevenciu pred infekénym
diskutuje s detmi o ich vlastnej skusenosti. ochorenim?
6. Opise jednoduchu prevenciu

prenesenia infekéného ochorenia
(napr. nekycham na druhého) a

vzniku zubného kazu (Cistim si zuby).

Ucitel’ka upeviiuje hygienické navyky a rozprava sa s
det'mi o vyzname prevencie chordb (napriklad
umyvanie ruk ako prevencia pred infekénymi

Ako vysvetluje prevenciu pred vznikom zubného
kazu?




chorobami, otuZovanie, pravidelny pohyb; Cistenie
zubov a obmedzenie konzumacie sladkosti ako
prevencia pred zubnym kazom a pod.)

2 Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

7. Ma osvojené zakladné hygienické
navyky (pouzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie rik po pouziti
toalety, umyvanie ruk pred jedlom a
po zaspineni sa atd’.).

8. Ovlada zakladné sebaobsluzné
éinnosti.

9. Aktivne sa zacastiluje na priprave
stolovania (desiata, obed, olovrant),
pouziva pribor a dodrziava Cistotu pri
stolovani.

10. Udrziava poriadok vo svojom okoli.

Pri kazdodennych ¢innostiach st deti ucitel’kou
vedené k dodrziavaniu zékladnych hygienickych
navykov (pouzitie toalety a toaletného papiera,
umyvanie rak po pouziti toalety, umyvanie ruk pred
jedlom a po zaSpineni sa).

V kazdodennom rezime materskej Skoly si deti
prirodzene osvojuju a zdokonal'uju sebaobsluzné
¢innosti ako obliekanie, vyzliekanie, prezuvanie,
zavéazovanie $nurok, osvojuju si zaklady stolovania
(drZanie priboru, pouZitie servitky, drzanie hrnceka ¢i
poharu pri piti).

Ucitelka vedie deti k tomu, aby si hracky upratali a
udrZiavali poriadok vo svojom okoli.

Aké ma hygienické navyky?

Ako diet’a postupuje pri vyzliekani a obliekani?

Ako si zavizuje Snarky?

3 Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evalua¢né otazky

11. Vykona tieto zakladné polohy a
postoje podl'a pokynov: stoj, drep,
klak, sed, I'ah.

12. Ovlada spravnu techniku chodze a
behu.

13. Ovlada skok znozmo a skok cez
prekazku.

Ucitel’ka na zaklade opakovanych pokynov a ukaZzok
podporuje u deti osvojovanie si zakladnych pol6h a
postojov (stoj celom vpred, stoj ¢elom vzad, drep, kl'ak,
sed, 'ah vpred, I'ah vzad). Vhodné je vyuzivat
poradové cvicenia a spravnu terminoldgiu (upazit’,
zapazit, vzpazit, predpazit’, pripazit’, unozit, zanozit,
prednozit, prinozit’, pokr¢it, skrcit’ a pod.).
Prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni a
pohybovych hier ucitel’ka detom poméha osvojit’ si a
zdokonalit’ spravnu techniku zékladnych lokomocénych
pohybov (beh rychly a pomaly, slalomovy beh, beh cez

Aké cvicenia ma diet’a najradsej?

Aké cvi¢enia nechce robit™? Preco?

Ako zareaguje pri zadani slovného pokynu
(vykoné spravne zadant polohu, postoj) ?




14. Ovlada rozne techniky lezenia,
plazenia a preliezania.

15. Manipuluje s na¢inim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd’.

16. Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat
okolo vyskovej osi

17. Rytmicky spravne vyuziva zakladné
lokomo¢né pohyby a tane¢né kroky
na hudobny sprievod.

18. DodrZiava pravidla v pohybovych
hrach.

19. Zvladne turisticku prechadzku.

prekazky, beh zo Startu do ciel’a).

Ucitel’ka zarad'uje cvienia zamerané na skoky znozmo
na mieste, skoky znozmo z miesta do dialky, skoky zo
zvysenej podlozky, skoky na jednej nohe,
preskakovanie prekéazok.

Ucitel’ka vyuZziva na zaradenie roznych technik lezenia,
podliezania a preliezania aj naradie a nacinie.

Ucitel’ka vyuZziva pri manipuldcii s nd¢inim rézne
cvic¢enia ako hadzanie lopty jednoru¢ne a obojrucne,
hadzanie a chytanie lopty vo dvojiciach, hadzanie lopty
na ciel’, poddvanie a odrazanie lopty roznej vel'kosti,
preskoky na $vihadle, psychomotorické cvicenia a hry s
vyuzitim netradi¢ného nacinia, ako su Satky, padaky, a
iné.

Pre rozvoj jednoduchych akrobatickych zrucnosti je
vhodné vyuzivat’ cvienia zamerané na rozvoj
koordina¢nych schopnosti najmi na podporu
dynamickej rovnovahy (chddza a beh po vyvysenej
rovine — lavicke, balan¢nej ploSine) a statickej
rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha predklonmo -
lastovicka). Ucitel’ka zarad’uje cvicenia pre nacvik a
nasledné zdokonalenie prevalov (kotul’ vpred, koliska,
bocné prevaly). Odporucaju sa vyuZzivat’ pohybové hry
zamerané na zmeny poloh a postojov, rozvijajice
reak¢nu a orienta¢nt schopnost’. Pre celkovy rozvoj
koordinacie je vhodné zarad’ovat’ obraty okolo
vyskovej osi s poskokmi alebo vo vyskoku.

Ucitelka zarad’uje hudobno-pohybové hry na osvojenie
rytmizécie Stvrtovych dob v 2/4 takte hrou na telo a na
vyjadrovanie hudobného rytmu pri chddzi alebo behu.
Na zéklade ukazky deti imituj tane¢né kroky ako napr.
krok posko¢ny, krok prisunny na hudobny sprievod.
Nésledne je mozZné zaradit’ pohybovu improvizaciu na
baze vlastnej tvorivosti na znamy alebo neznamy
hudobny sprievod.

V pohybovych hrach ucitel’ka vysvetl'uje vyznam
pravidiel a dolezitost’ ich dodrZiavania. Sucasne u deti
podporuje sut'azenie a myslienku fair-play.

Aku techniku vyuziva pri chodzi a behu?

Ako prekonava preskokom prekazku?

Ako prelieza/podlieza prekazku?

Ako triafa loptu do ciel’a (jednoru¢ne/obojrucne)?

Ako chyté loptu?

Aké akrobatické zru¢nosti ovlada?

Ako udrziava rovnovahu v stoji na jednej nohe?

Ako realizuje kotl’ vpred (alebo iné prevaly)?

Ako reaguje pohybom na hudbu?

Ako imituje tanecné kroky?

Ako improvizuje pri tanci?

Respektuje pravidla v pohybovych hrach?
Ako reaguje pri prehre (vyhre)?

Ako reaguje v pripade, Ze iné diet’a pravidla
nedodrziava?




Ucitel'’ka motivuje deti pocas prechadzky tak, aby deti
zvladli suvislu chddzu primeraného trvania bez inavy
alebo vycerpania. Turistické prechadzky sa spravidla
realizuju pocas pobytu vonku.

27.09.2026

Bc. Monika Zilkova

riaditel’







